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प्र�ावना 
बपित�ा पर इन 14 संदेशो ंका यह संग्रह, पादरी ए�रक एच. एच. चांग 

के मंच सेवकाय से आता है जो कई दशको ंपर फैला, और अिधकांश 

मॉ��� यल, कनाडा म� िकया गया था। कनाडा और एिशया म� कई लोग, 

इन स�ेशो ंऔर इनके अ� संदेशो ंसे श��शाली �प से प्रभािवत 

�ए ह�, और अब �ापक दश�को ंके िलए उपल� कराए गए ह�। 

इस पु�क के संदेश, कई वष� पर फैले �ए, वा�िवक बपित�े के 

अवसर पर िदए गए थे, और कुछ अपनी मूल सहजता का �श� बनाए 

रखते ह�। वे शैली और �ि�कोण म� संतुिलत ह�: गंभीर िफर भी 
पे्ररणादायक, सरल िफर भी गहरा, धम�पदेशी िफर भी �ा�ा�क। 

�र िदल को छूनेवाला और आशा��त है। 

सबसे मह�पूण� बात, यह पु�क बपित�ा के दो सामा� लेिकन 

दोषपूण� िवचारो ं को �ा�ान करता है। पहला िवचार यह है िक 

बपित�ा वैक��क है, लगभग एक बाहरी समारोह जैसा। दूसरा 
नज़�रया यह है िक बपित�ा हमारे आ�ा��क प्रयासो ंका िशखर है, 

वह उ� िबंदु जहाँ सदा के िलए उ�ार प्रा� हो जाता है। इसिलए 

बपित�ा के बाद जो आता है वह अवनित है, ईसाई जीवन म� बसने के 



िलए िशखर से नीचे उतरना…उ�ीद रहता है िक यह जीवन अ�ी 
ईसाई सेवकाई का होगा, लेिकन अ�र िसफ़�  गितहीन ईसाई अ��� 

बन जाता है। 

लेिकन बाइबल म�, बपित�ा ईसाई जीवन का िशखर नही ंहै, ब�� 

केवल इसका प्रारंिभक िबंदु है, हालांिक यह एक मह�पूण� िबंदु है, 

िजसके बाद आ�ा��क िवकास की एक आजीवन प्रिक्रया आती है 

जो उ�ार के िलए मह�पूण� है और आशीवा�द से भरी है। 

यह पु�क बपित�े के दोनो ंप�ो ंकी �ा�ान करती है, बपित�ा 
से पहले और उसके बाद, और ईसाइयो ं और गैर-ईसाइयो ं को 
�ावहा�रक माग�दश�न देती है। इस पु�क की एक अनूठी िवशेषता 
यह है िक यीशु के प्रलोभन म� शैतान की रणनीित का िव�ेषण करता 
है और िव�ार से, नए बपित�ा लेने वाले ईसाइयो ंके प्रलोभन का। 

कुछ संदेशो ंको पहले ओएिसस नामक प्रकाशन म� संि�� �प म� 
प्रकािशत िकया गया था, लेिकन हमारे इस प्र�ुत संग्रह ओएिसस 

लेखो ंपर आधा�रत नही ंहै ब��, शु� से िकया गया एक नया काम 

है। 

यह हमारी आशा और िव�ास है िक यह पु�क उस ल� को पूरा 
करेगी जो इसके लेखक, ए�रक चांग ने हमेशा अपनी पु�को ंके िलए 



रखा था: परमे�र की मिहमा और यीशु मसीह म� परमे�र के लोगो ंकी 
उ�ित। 

ब�टली सी.एफ. चान (संपादक) 

biblicalmonotheism@gmail.com 

१५ मई २०१९ 

आभारी 

इस पु�क का िनमा�ण दो चरणो ं म� िकया गया था, पहला िवनी 
ड�ू.वाई. यी �ारा, और मेरे �ारा दूसरा। पहले चरण म�, िवनी ने 
संदेशो ं का चयन िकया, ऑिडयो �रकॉिड�ग को ट� ांसक्राइब िकया, 
टे� को पैराग्राफ िकया, और संपादन का प्रारंिभक दौर िकया। 
दूसरे चरण म�, म�ने अंितम संपादन िकया, कवर और इंटी�रयर 
िडजाइन िकया, िचत्र तैयार िकए, प�रिश� जोड़े, और पिवत्रशा� 
सूचकांक संकिलत िकया। बहन िवनी के मेहनती और उ�ृ� काय� 
के िलए, और परमे�र के वचन की सेवकाई के प्रित उनके अटूट 
समप�ण के िलए मेरी हािद�क कृत�ता, िजसने इसे और अ� पु�को ं
को संभव बनाया। ( बी.च) 





 

अ�ाय १ 

बपित�ा और मसीह के 
साथ एक होना 

 

१ कु�र��यो ं६:१७ 
िलवरपूल, इं��ड, १९७५ 

आज के संदेश और इस पूरी पु�क म�, हम बपित�ा के अथ� की 
�ावहा�रक समझ तक प�ँचने का ल� रखते ह�। आज हम 
बपित�ा के कुछ मूलभूत पहलुओ ंको देखकर शु� करते ह� जैसा 
िक बाइबल म� िसखाया गया है। ऐसा करने का एक कारण यह है िक 
यहाँ कुछ लोग बपित�ा लेने की िवचार कर रहे ह�, इसिलए उ�� यह 
जानने की आव�कता है िक बपित�ा का कदम उठाने का �ा 
मतलब है। िफर ऐसे ईसाई ह� जो बपित�ा लेने के बावजूद बपित�ा 
का अथ� नही ंसमझते ह�। और अंत म�, ऐसे भी लोग ह� जो ईसाई नही ं
ह� जो अभी बपित�ा लेने नही ंजा रहे ह�, लेिकन इसके बारे म� अिधक 
जानना चाहते ह�। 
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इस पु�क म�, म� पा�रभािषक श� का उपयोग नही ंक�ंगा, और 
बपित�ा को एक सादे और यथाथ�पूण� तरीके से समझाऊंगा तािक 
हर कोई यह समझ सके िक �वहार म� इसका �ा मतलब है। कई 
लोगो ंने बपित�ा पर िकताब� पढ़ने की कोिशश की है, लेिकन ज� 
ही, िकताबो ंको ब�त ही शैि�क और अमूत� पाने पर उ�ोनें प्रयास 
छोड़ िदया। 

आप म� से जो लोग पहले से ही बपित�ा ले चुके ह�, आपको कुछ 
मह�पूण� सवालो ंपर िफर से सोचना अ�ा होगा: आपके बपित�े 
म�, आपके और परमे�र के बीच वा�व म� �ा �आ? आपके 
बपित�े के िदन, �ा आपके अंदर कुछ भी प�रवत�न से गुज़रा? �ा 
आपका बपित�ा एक िन�ष� िनकाला गया मामला है, या �ा यह 
आज भी आपके िलए मायने रखता है? 

एक सामा� प्र� यह है: यिद िकसी ��� ने कभी बपित�ा नही ं
िलया है, तो �ा वह वाकई ईसाई है? जब म� एक बाइबल कॉलेज म� 
पढ़ रहा था, तो एक साथी छात्र ने मुझसे पूछा, “म�ने कभी बपित�ा 
नही ं िलया। बपित�ा का अथ� �ा है? मुझे बपित�ा �ो ं लेना 
चािहए? ” वह कई सालो ंसे ईसाई था और उसने खुद को परमे�र के 
काम के िलए समिप�त भी कर िदया था, िफर भी उसे बपित�ा का 
मतलब नही ंपता था, यही वजह थी िक उसका बपित�ा नही ं�आ 
था। तब वह और म� इस बात पर चचा� करने लगे िक बाइबल 



3 
 

बपित�ा के बारे म� �ा िसखाती है, और आ�खरकार उसने 
बपित�ा ले िलया। 

बपित�ा मसीह के साथ एक होने का 
वाचा है 

आज हम बपित�ा की एक-वा� संि�� प�रभाषा के साथ संदेश 
शु� करते ह�: बपित�ा संघ का सं�ार है। आप �यं से कह सकते 
ह�, "यह प�रभाषा संि�� तो हो सकता है, लेिकन म� इसे समझ नही ं
पा रहा �ँ।" यह ठीक है, हम� िसफ�  "संघ" श� पर �ान देने की 
आव�कता है, िजसका अथ� हमारे िलए पया�� �प से प�रिचत है। 
बपित�ा का अथ�, बेशक संघ से अिधक है, लेिकन संघ की 
अवधारणा, बपित�ा के अथ� के क� द्र म� है। 

यहाँ कम प�रिचत श� "सं�ार" है, एक श� िजसका अथ� है िक 

आपके भीतर होने वाली िकसी काम की बाहरी अिभ���। 

कलीिसया म� हमारे दो सं�ार ह�: संघ का सं�ार, जो िक बपित�ा 
है, और प्रभु भोज का सं�ार है। (हम अ�ाय ३ म� अिधक िव�ार 

से सं�ार को देख�गे) 



4 
 

हम बपित�ा को एक वाचा के �प म� भी िचित्रत कर सकते ह�: 
बपित�ा संघ का वाचा है। िफर से "संघ" श�। िकसके साथ संघ? 

मसीह के साथ संघ। 

यह सब समझने के िलए, िववाह के ��ांत का उपयोग करना सहायक 
होगा, �ोिंक िववाह भी दो ���यो ंके बीच के संघ का वाचा है, जैसे 
िक बपित�ा हमारे और मसीह के बीच िमलन का वाचा है। 

एक शादी से बपित�ा की तुलना करने के िलए बाइबल म� आधार 

�ा है? इसके िलए ब�त सारे शा� प्रमाण ह�, लेिकन म� केवल एक 

या दो छंदो ंको ही �श� क�ंगा। हमारा शु�आती िबंदु १ कु�र��यो ं
६:१७ है: "लेिकन जो प्रभु की संगित म� रहता है, वह उसके साथ एक 

आ�ा हो जाता है।" 

इन मह�पूण� श�ो ंपर �ान द� , िवशेष �प से "संगित" पर। यिद 

आप मसीह म� संगिमत हो गए ह�, तो यह संघ कहाँ और कब �आ? 

बाइबल का जवाब है िक आप अपने बपित�े म� मसीह के साथ 

संगिमत �ए। रोिमयो ं६:३-५ कहता है िक यह बपित�ा पर है िक 

हम मसीह के साथ "एकजुट" �ए ह�। 

िजस पद को हमने अभी पढ़ा (१ कु�र��यो ं६:१७), " संगित" के िलए 
यूनानी श� (को�ाओ), म�ी १९:५ म� इ�ेमाल िकया गया वही 
श� है जहाँ पित और प�ी, शादी म� ‘संयु�’ िकए जाते ह�। 
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इिफिसयो ं५:२२-३३ भी है, जहाँ िववाह के िवषय पर एक पूरे प�र�ेद 
को अ�र शािदयो ं म� पढ़ा जाता है। िदलच� बात यह है िक 
प�र�ेद के ठीक बीच , २५ से २६ पदो ंम�, बपित�ा का एक संदभ� 
है: “हे पितयो,ं अपनी अपनी पत्नी से पे्रम रखो, जैसा मसीह ने भी 
कलीिसया से पे्रम करके अपने आप को उसके िलए दे िदया। िक 
उसको वचन के �ारा जल के स्नान से शु� कर के पिवत्र बनाए।“ 
कुछ पदो ंके बाद, पौलुस ने वही दोहराया जो हमने म�ी १९:५ म� पढ़ा 
है, "इस कारण मनु� माता िपता को छोड़कर अपनी पत्नी से िमला 
रहेगा, और वे दोनो ंएक तन होगें।" (इिफिसयो ं५:३१) 

अंत म�, बाइबल यीशु मसीह को कलीिसया के दू�े के �प म� बोलती 
है। पौलुस कु�र��यो ंसे कहते ह�, " इसिलये िक म�ने एक ही पु�ष से 
तु�ारी बात लगाई है, िक तु�� पिवत्र कंुवारी की नाईं मसीह को सौपं 
दंू।" (२ कु�र��यो ं ११:२)। यहाँ िफर से िववाह की त�ीर है जो 
बाइबल म� कई बार मसीह के साथ परमे�र के लोगो ंके िमलन को 
प्रदिश�त करता है। 

एक शादी की तरह, बपित�े को भी 
िगराया नही ंजा सकता है 

एक पु�ष और एक मिहला को पित और प�ी के �प म� एकजुट 
होने के िलए, �ा उ�� शादी से गुजरने की ज़�रत है? �ा वे िबना 
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शादी के पित-प�ी बन सकते ह�? इसका साव�भौिमक उ�र "नही"ं 
है। [संपादक: यह कथन आम तौर पर १९७५ म� सही था, िजस वष� 
यह उपदेश िदया गया था।] आप िववाह के अलावा पित-प�ी नही ंह�, 
और यह आम तौर पर दुिनया के समाजो ंम� सच है, चाहे वह आिदम 
समाज हो या उ�त देश। कोई भी समाज दो ���यो ंको पित और 
प�ी के �प म� नही ंपहचानता है जो एक दूसरे से शादी नही ंकरते 
ह�। 

लेिकन हम शादी से छुटकारा �ो ंनही ंपा सकते ह�? कारण यह है िक 

एक शादी िसफ�  एक समारोह नही ंहै ब�� एक वाचा है। एक वाचा 
जो दो प�ो ंके बीच होता है, वह एक अनुबंध है, एक दूसरे के िलए 

एक समप�ण या प्रितब�ता है। जहाँ दो ���यो ंके बीच कोई वाचा 
या अनुबंध नही ंहै, एक-दूसरे के िलए उनका �ार अभी तक ठोस 

नही ंहै �ोिंक यह अभी तक एक िविश� समझौता म� नही ंबदला है। 

अपने िदल म� एक दूसरे से िजतना भी �ार कर� , वे पित और प�ी नही ं
ह�। 

एक वाचा या अनुबंध की बात करते �ए, हमारा मतलब यह नही ंहै 

िक उ�� शादी करने के िलए कलीिसया जाना होगा। अगर वे 

कलीिसया म� शादी नही ंकरते ह�, तो भी उ�� एक बयान पर ह�ा�र 

करने के िलए शादी के �ूरो या रिज�� ी पर जाना होगा, जैसेिक, 

"इस िदन हम पित-प�ी बनते ह�।" गैर-ईसाई और ईसाई, दोनो ंजानते 
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ह� िक एक पु�ष और �ी के बीच एक अनुबंध या वाचा िबना, वे पित 

और प�ी नही ंह�। 

िववाह की पंजीकरण म� उनके पास दो या तीन गवाह होगें जो िववाह 
प्रमाणपत्र पर ह�ा�र करते ह�। गवाह �ो?ं वे इस बात की गवाही 
देने के िलए ह� िक उनकी उप�स्थित म� एक अनुबंध स्थािपत िकया 
गया है और इसकी पुि� की गई है। यह इस आधार पर है िक पु�ष 
और �ी के िमलन को औपचा�रक �प से तब तक स्थािपत नही ं
िकया जाता है जब तक िक संघ की वाचा नही ंहोती है। 

इसी तरह, कोई यह घोिषत कर सकता है िक वह परमे�र और यीशु 
मसीह म� िव�ास करता है, और वह परमे�र से पे्रम करता है और 
यीशु का अनुसरण करना चाहता है। लेिकन जब तक उसने मसीह 
�ारा परमे�र के साथ एक वाचा म� प्रवेश नही ंिकया है, वह एक ईसाई 
नही ं है, �ोिंक एक वाचा के मा�म से है िक हम एक दूसरे को 
समप�ण करते ह�। इससे पहले कोई औपचा�रक समप�ण नही ंथा। 
अगर िदल म� एक दूसरे से समप�ण था, तो यह अभी तक स्थािपत नही ं
िकया गया और गवाहो ंकी उप�स्थित म� ठोस नही ंबना िदया गया था। 
बपित�ा िसफ�  एक समारोह नही ंहै ब�� एक वाचा है। 

बाइबल म� कई बार “वाचा” श� का इ�ेमाल िकया गया है। 
इसीिलए हमारे पास पुरानी वाचा या पुराना िनयम है,और नई वाचा 
या नया िनयम भी है। यहाँ अंगे्रजी श� “टे�मे�”, यूनानी म� 
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“वाचा” श� के बराबर है (डीयाथीकी)। 

सं�ेप म�, यह बपित�ा म� है िक हम मसीह के साथ एकजुट होते ह�। 
यह संघ िसफ�  एक पे्रम की भावना नही ं है, ब�� एक िनि�त 
प्रितब�ता है, एक वाचा है। 

बपित�ा और िववाह के बीच तुलना के 
सात िबंदु,जहाँ दोनो ंसंघ की वाचाएं ह� । 

अब हम िववाह म� पु�ष और �ी के िमलन, और बपित�ा म� मसीह 
के साथ हमारे िमलन, की तुलना करके इसे और गहराई से देखते ह�। 

पहला, जब दो ��� एक-दूसरे से शादी म� प्रितब� होते ह�, तो यह 
आपस के पे्रम कारण िकया जाता है। इसी तरह बपित�ा म� हम 
मसीह के प्रित अपने पे्रम को �� करने के िलए, अपने आप को 
उ�� समिप�त करते ह�। आप िकसी से िसफ़�  इसिलए शादी नही ंकर� गे 
�ोिंक आप िकसी अ�� अथ� म� उ�� “पसंद” करते ह�। ऐसी शादी 
आसानी से िवफल हो सकती है। इसके िवपरीत,आपको उस दुसरे 

��� से उस हद तक स�ा पे्रम करना चािहए जहाँ, पूरे समप�ण के 

साथ, आप अपने जीवन को उनके साथ साझा करना चाहते है। तो 
मसीह के संबंध म� भी ईसाई के साथ यही है। हम मसीह के साथ एक 
संघ म� प्रवेश केवल इसिलए नही ंकरते ह�, �ोिंक हम कुछ अथ� म� 
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उ�� पसंद या प्रशंिसत करते ह�, लेिकन इसिलए �ोिंक, हम खुद को 
पूरी तरह से और िबना शत� के, उनके और अंततः  परमे�र के प्रित 
प्रितब� करना चाहते ह�। हम अपने जीवन को मसीह के साथ साझा 
करना चाहते ह�। 

दूसरा, बपित�ा, एक शादी की तरह, दूसरे ��� के िलए �ार की 
साव�जिनक घोषणा है। बपित�ा म�, म� सभी गवाहो ंके सामने - सभी 
लोगो ंके सामने और �ग� म� और पृ�ी पर सभी आ�ा��क श��यो ं
के सामने घोषणा करता �ँ - िक म� प्रभु यीशु मसीह और अंततः  
परमे�र िपता से �ार करता �ँ । 

तीसरा, मसीह के प्रित अपनी प्रितब�ता को घोिषत करने म�, म� अपने 
पुराने जीवन से नाता तोड़ता �ँ। यह एक शादी म� भी लागू होता है। 
आपकी शादी हो जाने के बाद, आपका जीवन अब वैसा नही ंरहा 
जैसा पहले �आ करता था, �ोिंक अब आप िकसी और के साथ 
साझेदारी के नए जीवन म� प्रवेश कर चुके ह�। यह एक �यं-क� िद्रत 
जीवन नही ंहै िजसम� म� अपना पसंद का काम करता �ँ, �ोिंक मेरे 
पास अब कोई है िजसे म� �ार और परवाह िदखाता �ँ । मेरा जीवन 
पूरी तरह से बदल गया है। 

बपित�ा के समय, म� पुराने जीवन के ढंग के प्रित मर जाता �ँ - पाप 
के जीवन और �यं के प्रित मर जाता �ँ - मसीह के मौत की तरह म� 
भी मरकर उनसे एकजुट हो गया �ँ। अब म� मसीह के साथ संगित के 
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नए और धम� जीवन म� प्रवेश करता �ँ, उनके पुन��ान म� उनके 
साथ एकजुट हो गया �ँ (रोिमयो ं६:५, ११)। 

चौथा, जहाँ दो ���यो ंके बीच स�ा �ार है, प्र�ेक ��� अपने 
�यं के �ादा, दूसरे के िहतो ंको रखेगा। प्र�ेक, दूसरे के बारे म� 
सोचेगा, �यं के बारे म� नही।ं अपने पे्रम म�, कुछ पि�यो ंने अपने िहत 

को �ागकर, अपनी पेशेवर प्रगित को भी छोड़ िदया तािक, जहाँ पित 

जाना चाह� वहाँ जाएँ। इसी तरह बपित�ा म� हम कहते ह�, "अब से, 

मसीह के िहत मेरे िहत से पहले आते ह�। उनकी इ�ाएं - जो हमेशा 
उनके िपता की इ�ा के अनुसार होती ह� - अब मेरे सामािजक संबंधो ं
और पेशेवर तम�ाओ ंपर प्राथिमकता लेती ह�। उनकी िहत मेरे िदल 
के क� द्र म� है।" मुझे उ�ीद है िक हर ईसाई अपने िदल की खोज 
करेगा, और पूछेगा, "�ा म� अपनी बपित�ा की प्रितब�ता प्रित सच 
था?" 

पाँचवा, जब पित-प�ी िववाह म� एकजुट होते ह�, तो वे अलग-अलग 
िदशाओ ंम� नही ंभटकते ह�, जहाँ एक है, वही ंदूसरा भी होगा। वे साथ-
साथ चलते ह� और समान िहत साझा करते ह�। यिद दोनो ंप� अपने 
अलग-अलग काय� करते ह� और एक-दूसरे से िमलना नही ंचाहते ह�, 
तो यह िकस तरह का िववाह होगा? एक शादी म�, आप एक साथ 
रहना चाहते ह� और एक साथ संगित करना चाहते ह�। स�ा ईसाई, 
इसी तरह मसीह के साथ िनरंतर एकता म� रहता है, मसीह के मृ�ु 
म� और एक नए जीवन के िलए उनके पुन��ान म� एकता रखता है, 
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तभी ईसाई को परमे�र िपता से मेल िमलाप िकया जाएगा और उनके 
साथ िनरंतर संगित म� रहेगा। जो ��� प्राथ�ना नही ं करता, या 
परमे�र संग संवाद करने का आनंद नही ंउठता है, वह ईसाई होने 
का अथ� नही ंजानता है। 

छठी, एक शादी म�, समिप�त प�ी अपने पित से कहती है, "म� चा�ँगी 
िक आप इस घर के प्रमुख बन�।" हर प्रशासन म� एक मु�खया होना 
चािहए। प�रवार एक सामािजक इकाई होने के साथ-साथ एक 
प्रशासन है िजसका नेतृ� िकसी को करना होता है। िकसी को 
द�ावेजो ंपर ह�ा�र करने और प�रवार के िलए कानूनी िनण�य लेने 
की िज�ेदारी लेनी होगी। इसका मतलब यह नही ंहै िक पित और 
प�ी के बीच असमानता है, लेिकन यह अथ� रखता है िक एक दूसरे 
के �ार म�, वे एक दूसरे को स�ान दे रहे ह�, भले ही अलग-अलग 
तरीको ंसे। इसी तरह, बपित�ा म�, ईसाई सभी काय� म� मसीह को 
स�ान देना चाहता है, और यीशु मसीह के िपता परमे�र की मिहमा 
करना चाहता है। स�ा ईसाई घोषणा करता है, "परमे�र मेरे जीवन 
के राजा और अिधपित ह�, और म� उनके मसीह का अनुगमन क�ँगा, 
िजसे परमे�र ने अिधपित के �प म� उठाया है (पे्र�रतो के काम २:३६ 
पढ� )।" 

सातव�, शादी म�, पित और प�ी एक दूसरे को एक दान देते ह�, 
आमतौर पर अंगूठी। अंगूठी �ा अथ� रखती है? यह एक प्रित�ा है: 
"म� तु�� इस अंगूठी को, मेरे शपथ के िच� के �प म� प्र�ुत करता 
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�ँ िक तु�� कभी नही ंछोडँूगा ना कोई संबंध-िवच् छेद होने दंूगा।" इसी 
तरह जब हम बपित�ा लेते ह�, तो परमे�र हम� एक दान देते ह�, 
उनकी अपनी आ�ा। पिवत्र आ�ा हमारे िलए, परमे�र के तरफ से 
प्रित�ा है (२ को�रंिथयो ं१:२२; ५:५ ; इिफिसयो ं१:१३) िजसके �ारा वे 
वादा करते ह�, "म� तु�� कभी नही ंछोडँूगा या कोई संबंध-िवच् छेद होने 
दंूगा।" हम अ�ाय ४ म� इस मह�पूण� िवषय से िनपट�गे। 

यह अंगूठी और भी अथ� रखती है िक "म�ने आपसे जो वादा िकया है 

उसे पूरा क�ँगा"। प�ी जानती है िक उसका पित खतरे के समय 

उसकी र�ा करेगा, उसकी ज�रतो ंको पूरा करेगा और उसे सलाह 

देगा। इसी तरह परमे�र हमसे वादा करते ह� िक वे, ये सब पूरा कर� गे 

जो उ�ोनें हमसे वादा िकया है: वे हमारी देखबाल कर� गे, हमारी र�ा 
कर� गे, हमारा माग�दश�न कर� गे, और हम� अनंत जीवन द� गे । 

िभ�ता के दो िबंदु 

बपित�ा की तुलना िववाह से करने म�, हम यह नही ंकह रहे ह� िक 

बपित�ा एक शादी है। य�िप दोनो ंके बीच वा�िवक समानताएँ ह� 
�ोिंक दोनो ंसंघ की वाचाएं ह�, बपित�ा और एक िववाह के बीच 

अंतर के िबंदु भी ह�। 
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सबसे पहले, बपित�ा म� पाप की सम�ा एक क� द्रीय मामला है। 
आप जब िक िकसी को पानी म� डुबाया जाता �आ और िफर पानी से 
बाहर िनकाला जाता �आ देखते ह�, तो आप सोच रहे होगें, “यहाँ �ा 
चल रहा है? यह �ा दशा�ता है?” इन सब के मह� को समझने के 
िलए, हम� पाप के जिटल त� को देखना होगा। 

य�िप बपित�ा और एक िववाह दोनो ंही संघ के सं�ार ह�, लेिकन 

पाप के घातक वा�िवकता के कारण मसीह के साथ हमारा िमलन, 

िववाह संघ से कही ंअिधक जिटल मामला है। पाप हमारे और परमे�र 

के बीच खड़ा है, िजससे यह िमलन बनता है न केवल किठन ब�� 

असंभव। 

जब दो ��� िववाह करते ह�, तब यह सम�ा सामा� �प से मौजूद 

नही ंहोती, कम से कम उसी सीमा तक नही ंहोती । अगर वे वा�व म� 
शादी करके एक-दूसरे से �ार करते ह�, तो यह अकेले, अिधकांश 

जिटल मु�ो ंका हल ला सकते ह�। 

इसके िवपरीत, परमे�र के साथ हमारे संबंध को, पाप की अ�िधक 

जिटलता के कारण, उस प�र�� से तुलना की जा सकती है िजसम�, 
िववाह म� दोनो ंभागीदार ऐसे प�रवारो ंसे आते ह� जो एक-दूसरे के न�र 

दु�न ह�। यहाँ हम ऐसे संघ की परम सम�ाओ ंको देख सकते ह�। 
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परमे�र के साथ हमारे िमलन को, पाप अवरोिधत करता है; यह एक 

घातक बाधा है िजसे िनकाल देना ज़�री है। प�रणाम��प, परमे�र 

- वे जो हमसे �ार करते ह� और हम�, मसीह म�, खुद से समेटना चाहते 

ह� (२ को�रंिथयो ं५:१९) — उ�� , पाप की बाधा को दूर करने के िलए 

प्रभु यीशु को कू्रस पर मरने के िलए भेजना पड़ा। 

जब आप बपित�ा के समय पानी म� डुबाए जाते ह�, तो आप घोषणा 
करते ह� िक आप, पाप प्रित मरने के िलए तैयार ह� - पाप से मँुह मोड़ने 
के िलए तैयार ह� - इस प्रकार से िक आपका पुराना जीवन समा� हो 
गया है। और जब आप पानी से बाहर िनकलते ह�, तो यह दशा�ता है िक 

आप, मसीह म� हम� िदए गए एक नए और धम� जीवन जीने के िलए 

उठाए जा रहे ह�। बपित�ा पाप के सबसे गहरे और घातक पहलुओ ं

का सामना करता है। यह िकसी धम� से जुड़ने की दी�ा सं�ार नही ं
है। वैसे भी, हम िकसी धम� म� शािमल होने के इ�ुक नही ंह�। 

दूसरे, बपित�ा म�, हम पाप से धािम�कता और अंधकार से प्रकाश की 
ओर बढ़ते ह�। िजस �ण से हम बपित�ा लेते ह�, हम हर समय परमे�र 

की मज� करने के िलए प्रितब� होते ह�। लेिकन अिधकांश िववाहो ंम�, 
पित और प�ी सांसा�रक चीजो ंके बारे म� िचंितत रहते ह�, और एक 

दूसरे को खुश करने के िलए उ�ुक होते ह�, तब भी, जब यह अपने 

िस�ांतो ं(१ को�रंिथयो ं७:३३-३४) के �खलाफ हो। 
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हमने बपित�ा को ब�त आसान �प से देखा है और मुझे आशा है 

िक सभी के िलए इसका मूल अथ� समझने म� यह ��ता पया�� होगा। 

जो लोग बपित�ा लेने पर िवचार कर रहे ह�, उ�� मामले को �ान से 

सोचना चािहए। बपित�ा लेना एक बड़ा कदम है, िजस तरह शादी 
करना एक बड़ा कदम है। हमम� से जो पहले से ही बपित�ा ले चुके 

ह� और मसीह के साथ एकजुट ह�, कभी इसके अथ� को खोना नही ं
चािहए। 

दूसरी ओर, हम िवशेषािधकारो ं और िज�ेदा�रयो ं को भी �ान म� 
रखते ह�। हाँ, म� िवशेष अिधकारो ं की बात भी करता �ँ। जब आप 

किठनाइयो ंका सामना करते ह�, तो याद रख� िक परमे�र आपसे �ार 

करते ह� और आप उनके साथ मसीह म� एकजुट ह�। परमे�र पर अपना 
भरोसा रख�। कभी भी उनके �ार और देखभाल पर संदेह न कर�। वे 

आपके आंसुओ ंको देखते ह�, आपके दुखो ंको जानते ह�, और आपकी 
हर �स्थित की परवाह करते ह�। अपनी िच�ाओ ंको उनके पास ले 

आएँ, और आपको पता चलेगा िक वे आपसे िकतना �ार करते ह�। 

उ�� मिहमा देने के िलए सही तरीके से जीएँ, तािक वे आप म� और आप 

उन म� आनंिदत हो सक� । 





 

अ�ाय २ 

बपित�ा: मृ�ु, दफन 
और नया जीवन 

 

मरकुस ८:३५ 
िलवरपूल, इं��ड, १९७५ 

यिद आप अपने जीवन को बचाने की 
कोिशश कर� गे,तो आप इसे खो द�गे 

आज हम मरकुस ८:३५ को देखते ह� िजसम� हम प्रभु यीशु के उन 
अनोखे श� पाते ह�, िजनका उ�ार के साथ पूरा सरोकार है: 

क्य��क जो कोई अपना प्राण बचाना चाहे वह उसे खोएगा, 
पर जो कोई मेरे और सुसमाचार के �लये अपना प्राण 

खोएगा, वह उसे बचाएगा। 
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यहाँ यीशु की बात समझने के िलए, पद् के दो भागो ंपर गौर कर� । 
पहले भाग म�, यीशु कहते ह�, "जो कोई अपना प्राण बचाना चाहे वह 

उसे खोएगा।" इन श�ो ंको पढ़ने म�, इस बात को �ान म� रख� िक 
आपको अपने जीवन को बचाने की कोई आव�कता नही ंहै जब 
तक एक न�र खतरे की आपि� नही ं है। जब आप देखते ह� िक 
आपके जीवन को खोने की खतरा है, तो आप इसे बचाने की कोिशश 
कर� गे। 

इस पद् म�, "खोना" यूनानी श� ‘अपोलुमीʼ से अनुवािदत है जो िक 
मानक बी.डी.ए.जी यूनानी-अंगे्रजी श�कोश म� "नाश, बबा�द हो" 
(कुछ अ� संबंिधत प�रभाषाओ ंके साथ) श�ो ंसे प�रभािषत िकया 
गया है। अगर हमारे पास यह शा��क जानकारी नही ंहोती, तो भी 
यीशु के कथन से यह पया�� �� है िक आपके जीवन को खोने का 
मतलब, मरण है। यिद आप अपने जीवन को बचाने की कोिशश 
कर� गे, तो आपके सभी प्रयास �थ� होगें �ोिंक आप इसे खो द� गे। 

आप दो काय� के बीच फँस गए ह�। िजस तरफ आप मुड़ते ह�, आप 
मौत की वा�िवकता का सामना करते ह�। अगर आपने अपनी जान 
बचाने की कोिशश की, तो आप मर जाएँगे। यिद आप अपने जीवन 
को बचाने के िलए कोई प्रयास नही ंकरते ह�, तो भी आप मर जाएँगे। 
जैसा िक अंगे्रज़ कहते ह�, आप एक फांक लकड़ी म� फँस गए ह� - एक 
लकड़ी जो दो म� िवभािजत होती है - जहाँ आप िजस तरफ भी मोड़ते 
ह�, आप किठनाई म� फँस ही जाते ह�। मौत, कलीिसया म� और दुिनया 
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म�, हर िकसी के िलए एक स�ाई है, और आप िजतना भी इस बात 

का वाद करके दूर करने की कोिशश करते ह� तो भी यह बना रहता 
है। 

इस कलीिसया म� सभी युवक एक िदन बूढ़े हो जाएँगे, और उनके 
बाल सफ़ेद होने लग�गे। आप इस प्रिक्रया को उलटने की बात छोिड़ये, 

इसे रोक भी नही ं सकते ह�, यहाँ तक की सफ़ेद बाल को बाहर 
िनकालने से भी कुछ नही ंहोता। आप अपने बालो ंपर रंग लगा सकते 
ह�, लेिकन सफेद बाल िफर से िनकल�गे, आपको मजबूरन िफर से 

बालो ंपर रंग लगाना पड़ेगा। यहाँ के बुज़ुग� के पास वही अ�े बाल 
होते थे जो अब युवको ंके पास है, इसिलए यिद आप युवाकाल के 

अपनी सु�र �प पर गव� करते ह�, तो बेहतर आप आदत डाल लो 
यह सोचने की, िक यह लंबे समय तक नही ंरहेगा । 

सम�ा केवल सफ़ेद बालो ंकी ही नही ंहै, ब�� इस त� से है िक 
आप िदन-प्रितिदन क़ब्र के ग�े की ओर क़रीब-क़रीब बढ़ते जा रहे 
ह�। ग�े म� िगरने से बचने के िलए आप �ा कर सकते ह�? ब�त सारे 
िवटािमन ल�? ज़�र हर तरह के िवटािमन और �ा� की खुराक 
लीिजए। या हर िदन �ायाम कीिजए। या अपनी झु�र�यो ं के िलए 
�ा��क सज�री करवाइए। िफर भी एक युव�प रखने के आपके 
सभी प्रयास, आपको कब्र के ग�े से नही ंबचा सकते ह�। आप िदन-
ब-िदन इसकी और करीब आते जा रहे ह�, िदन-ब-िदन, िमनट-दर-
िमनट। 
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यीशु, इस स�ाई को एक हक़ीक़त के �प म� िसखाते ह�, �ोिंक 
कब्र की ओर चलते जाने से कोई बचना नही,ं जो मानव जाित की 
सामा� िनयित है। 

अगला पद्, मरकुस ८:३६, आपके जीवन को खोने की बात तक 
करता है: "यिद मनु� सारे जगत को प्रा� करे और अपने प्राण की 
हािन उठाए, तो उसे �ा लाभ होगा"? श� "हािन उठाना" का 
मतलब कुछ खोना है। यीशु कह रहे ह�, "अगर आपके अंितम 
तक़दीर, जमीन के नीचे एक छेद म� है, तो पूरी दुिनया को हािसल 
करने का �ा मतलब है?" आप अपने �ापार से धनी हो सकते ह�, 
लेिकन �ा यह आपके जीवन आयु को एक िमनट से ल�ा बना 
सकता है? अ�र इसका िवपरीत होता है: िजतनी अिधक तीव्रता से 
आप धन का पीछा करते ह�, उतनी ही तेज़ी से धन आपको छेद म� 
धकेल देगा। कॉलेज की िडग्री प्रा� करना, आपके ग�े तक के प्रयाण 
म� मोहलत नही ंदेगा। हमम� से कुछ ने कई िडग्री प्रा� करने के िलए 
इतनी मेहनत से अ�यन िकया है िक हमने अपनी आयु के कुछ साल 

शायद कम िकए होगें. 
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मृ�ु �ारा जीवन प्रा� कर� , या मृ�ु 
�ारा मृ�ु 

आ�ा��क तल पर, आप अपनी आ�ा को बचाने के िलए �ा कर 

सकते ह�? गरीबो ंको पैसा देकर? िनयिमत �प से कलीिसया म� भाग 

लेकर? यीशु कहते ह�,“कुछ भी आपके जीवन को नही ं बचाएगा, 
आपके प्रयास भी बचा नही ंसकती।ं अंत म� आपके सभी प्रयासो ंके 

बावजूद भी अपना जीवन खो द� गे। आपकी आ�ा को बचाने का 
केवल एक ही रा�ा है, और वह है अपनी िजंदगी को खोना।” 

मेरा उपदेश इस स� से कभी हटा नही ंहै, िक अपने जीवन को खोने 

के बगैर, आप अपना जीवन बचा नही ंसकते ह�। आप या तो मृ�ु �ारा 
जीवन प्रा� कर� गे, या मृ�ु �ारा मृ�ु। चुनाव आपका है। और पहली 
जगह म� आपको, इस तरह का चुनाव करने का िवशेषािधकार जो िदया 
गया है, इसका ��वाद जाता है मसीह म� परमे�र के िक्रया को। आप 

मृ�ु �ारा मृ�ु, या मृ�ु �ारा जीवन का चुनाव कर सकते ह�। 

यीशु कहते ह�, "अगर कोई आदमी मेरी खाितर और सुसमाचार के 
िलए अपनी जान खो देता है, तो वह उसे बचा लेगा।" इसका मतलब 
यह नही ंहै िक हमारा शारी�रक मरण नही ंहोगा। हम सभी शारी�रक 

मरण से गुज़र� गे, �ोिंक मृ�ु मानव जाित की सामा� िनयित है। 
बाइबल शा� यह नही ंकहता िक हमारे खाितर यीशु की मृ�ु के 
कारण हम शारी�रक मृ�ु से बचे िलए जाएँगे । इसके िवपरीत, 



22 
 

बाइबल हम�, हमारे मरने का मह� िसखाती है, िजसे अपनी ओर से 

हम करते ह�: हम मसीह के साथ मरते ह�, और उ�ी ंके साथ परमे�र 
प्रित जीते ह�। 

कुछ साल पहले, एक चीनी दाश�िनक और लेखक, िलन युतांग के 
नाम से - वे हमारे प�रवार के िमत्र ह� - िज�ोनें 'जीने की अहिमयतʼ 
नाम की एक िकताब िलखी, जो अिधकतर चीनी दश�न शा� के बारे 
म� था। वे उसके बाद एक ईसाई बन गए, इसिलए उ�ोनें एक और 
िकताब िलखी िजसका नाम था ‘बुतपर� से ईसाई तकʼ। अगर वे 
दूसरी िकताब िलखते, तो इसका शीष�क ‘मरने की अहिमयतʼ हो 
सकता था। 

मुझे िचंता है िक कई ईसाई मरने का मह� नही ंसमझते ह�। पौलुस 
ईसाइयो ंसे बात कर रहे ह�, जब वे कहते है, " �ोिंक तुम तो मर गए 

…" (कुलुिसयो ं३:३)। वा�व म� वे अपने पत्रो ंम� कई बार ऐसी ही बात� 
कहते ह� जैसे: "यह बात सच है, िक यिद हम उसके साथ मर गए ह� तो 
उसके साथ जीएंगे भी" (२ तीमुिथयुस २:११)। यहाँ पौलुस, मृ�ु को 
एक पू�रत वा�िवकता के �प म� देखता है: यिद आप मसीह के साथ 
"मर चुके ह�", तो आप उनके साथ जीएंगे। पौलुस ने अपनी मृ�ु को 
भी, सूली पर चढ़ाने के �प म� दशा�या है: "मुझे मसीह के साथ कू्रस 
पर चढ़ाया गया है" (गला २: २०)। वे लगातार िसखाते ह� िक हर स�ा 
ईसाई मसीह के साथ मर गया है, और अब नया जीवन जीता है। 
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पहले मरो, िफर बपित�ा म� मसीह के 
साथ दफन िकए जाओ 

िकस अथ� म� पौलुस की मृ�ु �ई है? हम िकस अथ� म� मर गए ह�? 

कुछ लोगो ंने पौलुस के श�ो ंके बल को कम करने की कोिशश की 
है, उन तक� के साथ, जो जाँच करने पर अटल नही ंह�। कुछ लोग 
कहते ह� िक बपित�ा लेने का काय� ही मृ�ु है, लेिकन यह िश�ण 
खतरनाक है �ोिंक इससे यह अथ� संकेत होता है की बपित�ा हम� 
बचाता है। कुछ ईसाइयो ंका इस आधार पर बपित�ा �आ है, लेिकन 
बाइबल शा� कभी नही ं कहता है िक हम बपित�ा �ारा - या 
ब���ा के काय� के कारण ही मरते ह� । परमे�र के श� का 
�ानपूव�क अ�यन कर� , जो इतना सटीक है िक हम� इसके एक िबंदु 

से भी नही ंहटना चािहए। 

बपित�ा म�, होता यह है िक आप मसीह के साथ मर जाते ह� और 
उनके साथ दफन िकए जाते ह�। यह रोिमयो ं६:४ म� सामने लाया गया 
है, जो कहता है िक " सो उस मृ�ु का बपित�ा पाने से हम उसके 
साथ गाड़े गए,.. "। कही ंऔर पौलुस कहते ह�: 
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…और उसी के साथ बप�तस्मा म� गाड़े गए, और उसी म� 
परमेश्वर क� शिक्त पर �वश्वास कर के, िजसने उसको मरे 

हुओं म� से िजलाया, उसके साथ जी भी उठे। (कुलु�सय� 

२:१२) 

मृ�ु दफन से पहले आती है। यिद आप अभी तक नही ंमरे ह�, तो 
आपको िजंदा दफना िदया जाएगा! बाइबल शा� अपने अनुक्रम म� 
सटीक है: बपित�ा म� मसीह के साथ दफन होने के िलए, आपको 
पहले मरना होगा। 

म� उन लोगो ंसे कहता �ँ िज�� पहले मरे िबना बपित�ा िदया गया 
है: आपके बपित�ा की कोई वैधता नही ंहै �ोिंक आप िकसी ऐसे 
��� को दफन नही ंकर सकते, जो मर नही ंगया है। यह एक स�ा 
दफ़न नही ंहो सकता। यह, किब्र�ान की िम�ी के साथ एक ��� 
को ढांक करने के समान होगा, केवल यह पाने के िलए की वह कब्र 
से बाहर र�ग आएगा। परमे�र ने उसे िफर से जीिवत नही ं िकया, 
लेिकन वह कब्र से बाहर अपना आप चढ़ आया। यिद उसकी मृ�ु 
नही ं�ई है, तो पुन��ान का जीवन कैसे पा सकता है? जब तक वह 
मरा नही ंहै, तब तक आप िकसी को मृत से नही ंउठा सकते। रोिमयो ं
६:५ कहता है: 
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क्य��क य�द हम उस क� मतृ्यु क� समानता म� उसके साथ 

जुट गए ह�, तो �नश्चय उसके जी उठने क� समानता म� भी 

जुट जाएंगे। 

यिद आप मसीह के साथ मरे ह�, तो आप उसके साथ जी उठ� गे। 
लेिकन अगर आपकी मृ�ु नही ं �ई है, तो न ही आपके पास 
पुन��ान का जीवन होगा। मुझे डर है िक कलीिसया ऐसे लोगो ंसे 
भरा है जो एक दफन समारोह से गुजरे ह�, केवल यह पाने के िलए की 
वे कब्र से र�गते �ए िनकल आ चुके ह�। बपित�ा की धुलाई लेने के 
बाद, वे खड़े होकर घोषणा करते ह�, "यहाँ म� एक ईसाई �ँ!" 

म� उन लोगो ं से कहता �ँ जो बपित�ा लेने पर िवचार कर रहे ह�: 
आप जो भी कर� , तब तक बपित�ा नही ंल� जब तक आप जान जाए 
िक मरने का मतलब �ा है। कलीिसया म� पहले से ही ब�त सारे झठेू 
ईसाई ह�, और इससे अिधक की ज�रत नही ंहै, िवशेष �प से उन 
लोगो ंकी आव�कता नही ंहै जो दुिनया भर, परमे�र और कलीिसया 
के नाम को बदनाम करते ह�। 

कल म�ने एक पत्र पढ़ा जो िलवरपूल के एक आदमी ने अपनी बेटी 
को िलखा था। िपता, एक गैर-ईसाई, ने उन बात� कही जो मेरे िदल से 
गंूजती ह�। उ�ोनें उससे कहा, "उन सतही ईसाइयो ंम� से एक मत 
बनो, िजनकी बाहरी िदखावट है, लेिकन कोई आंत�रक त� नही ंहै। 
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दुिनया उनसे भरा पड़ा है!” वे िकतने सही थे! वे �यं ईसाई बनना 
नही ंचाहते थे और नही ंचाहते थे िक उनकी बेटी ईसाई बने, �ोिंक 
कलीिसया इस तरह के ईसाई से भरा �आ है। िफर से म� आपसे 
कहता �ँ िक जो लोग बपित�ा के बारे म� सोच रहे ह�: आप जो भी 
कर� , तब तक बपित�ा नही ंल�, जब तक आप जान जाए िक मरने 
का �ा मतलब है। 

कोई पुन��ान जीवन नही,ं जब तक 
आप मर नही ंजाएँ 

जब यीशु मृ�ु की बात करते ह�, और जब पौलुस कहते ह� "आप मर 
गए ह�," वे िकस प्रकार की मृ�ु के बारे म� बात कर रहे ह�? ब�ो ंके 
खेल म� होते �ए ढोगं मौत जैसे? "ब�ग! तुमने मुझे गोली मार दी, म� मर 
गया!" कुछ ईसाई अपनी मृ�ु को एक ढोगं मृ�ु के �प म� देखते ह�, 
यह सोचते �ए िक "अपने आप को मृत मान ल�" (रोिमयो ं६:११) का 
अथ� है प्रतीका�क मृ�ु, वा�िवक मृ�ु नही।ं 

लेिकन जब तक आप बाइिबल शा� के अथ� म�, मर नही ंजाते, तब 
तक आप पुन��ान का जीवन या परमे�र के अन� जीवन का 
अनुभव कभी नही ंकर� गे। बाइबल शा� एक का�िनक या एक ढोगं 
मौत नही ंिसखाती है, ना ही िसखाती है िक बपित�ा िसफ�  एक रसम 
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है िजसम� आप पानी म� गोता लगाते ह�, बाहर आते ह�, और आप बच 
गए ह�! 

बपित�ा एक आंत�रक लेनदेन का बािहरी अिभ��� है, जो 
बपित�ा से पहले होता है। उस लेनदेन के िबना, आपके बपित�ा 
की कोई वैधता नही ंहोगी। बपित�ा िकसी प्रकार का सं�ार नही ं
है जो जादुई पानी के अंदर गए और "म� बच गया �ँ!" कहते �ए आप 

बाहर िनकले! हम यहाँ उ�ार के मामले म� परमे�र के साथ �खलवाड़ 
नही ंकर सकते, और परमे�र हमारे साथ �खलवाड़ करने यहाँ नही ं
ह�। 

मरकुस ८:३५ म� प्रभु का कथन इतना मह�पूण� है िक यह पहले तीन 
सुसमाचारो ंम� मात्र, पाँच बार आता है। यीशु ने इस कथन को हमारे 
िदमाग म� घुसाने के िलए दोहराया है। यह म�ी म� दो बार (१०:३९, 

१६:२५), लूका म� दो बार (९:२४ , १७:३३) और एक बार मरकुस 
(८:३५ ) म�, यूह�ा १२:२५ के समानांतर के साथ पाया जाता है। 
मरकुस ८:३५ इतना मह�पूण� है िक इसे दोहराना चािहए: 

क्य��क जो कोई अपना प्राण बचाना चाहे वह उसे खोएगा, 
पर जो कोई मेरे और सुसमाचार के �लये अपना प्राण 

खोएगा, वह उसे बचाएगा (मरकुस ८:३५) 
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यीशु और पौलुस दोनो ंअलग-अलग �पको ंका उपयोग करते �ए 
िसखाते ह�, िक जब हम मसीह के साथ मरते ह�, यह मृ�ु एक 
वा�िवक मृ�ु होती है, न िक हमारी क�ना की उपज। कई ईसाई 
सोचते ह� िक �ोिंक मसीह हमारे िलए मर गए, हम� करने के िलए 
और कुछ नही ंहै। यिद इस मामले म� यही आपकी समझ है, तो आप 
अभी भी अपने मरण को का�िनक सोच रहे ह�। लेिकन बाइबल म�, 
मरण वा�िवक है। गलती २: २० म� जो पौलुस कहते ह�, उसका 
मतलब न समझे ही अ�र ईसाई उनकी बात दोहराते है: “म� मसीह 

के साथ कू्रस पर चढ़ाया गया �ँ (पूण� काल), और अब म� जीिवत न रहा, 
पर मसीह मुझ म� जीिवत है।" 

आगे, कुछ अ�ायो ंके बाद, पौलुस कहते ह�, "पर ऐसा न हो, िक म� 
और िकसी बात का घमण् ड क�ं, केवल हमारे प्रभु यीशु मसीह के 

कू्रस का, िजस के �ारा संसार मेरी �ि� म� और म� संसार की �ि� म� 
कू्रस पर चढ़ाया गया �ँ (गला 6: 14)। पौलुस, दुिनया के िलए मर चुके 

ह� और दुिनया, पौलुस के िलए मर चुका है। �ा ये श� आपके िलए 

कुछ मायने रखते ह�? तब तक नही,ं जब तक आप यह नही ंसमझते 
िक रोज़मरा� िज़�गी म� मरने का �ा मतलब है। 

आप पूछ सकते ह�, "�ा यह मरण मेरे ���� को िमटाकर, मुझे 
एक कठपुतली बना देगा?" यिद आप ऐसा सोचते ह�, तो इसका 
मतलब है, मरने का अथ� आप समझ नही ंरहे ह�। यिद आप मसीह 
के साथ मर गए ह� और उनके साथ जी उठे ह�, तो आपने ऐसा सवाल 
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नही ंपूछा होगा, �ोिंक आप नए जीवन की श�� म� जी रहे होगें। 
आपका सोच, आपकी "बु�� के नवीनीकरण" से बदल गया होगा 
(रोिमयो ं१२:२)। नए ��� का नया मन होता है, वह है ख्री� का मन। 

पौलुस कहते ह� िक हमारा "पुराना मनु�त्" मसीह के साथ कू्रस पर 
चढ़ाया गया था (रोिमयो ं६:६)। यूनानी भाषा म�, इस श� का शा��क 
अथ� है "पुराना आदमी"। पुराना आदमी, जो पाप का गुलाम है, वह 
मर चुका है। इसका मतलब यह नही,ं िक हमारी पुरानी �भाव को 
िमटा िदया गया है, �ोिंक पुरानी �भाव मांस म� अंतिन�िहत है जो 
अभी भी मेरे शरीर म� है: "मुझ म�, अथा�त मेरे मांस म� कोई अ�ी व�ु 
वास नही ंकरती" (रोिमयो ं७:१८)। इस युग म�, जब तक हमारे पास 
मांस है, हम� लगातार परमे�र की आ�ा �ारा शरीर के िक्रयाओ ंको 
मारने की आव�कता है, और मांस के अनुसार नही ंजीना चािहए 
(रोिमयो ं८:१३)। 

मृ�ु केवल शहादत नही ंहै 

मसीह के साथ मरना, उनके साथ बपित�ा म� दफन होना और एक 
नया ��� बनने के साथ, हम इस मह�पूण� मामले को समा�� म� 
लाते ह�। मुझे आशा है िक आप इस संदेश को िदल से ल�गे �ोिंक 
यह आपके उ�ार से संबंिधत है। मरकुस ८:३५ म� यीशु के श�ो ंको 
आप जाने न द�  �ोिंक इसकी कीमत होगी आपकी अन� जीवन। 
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जब यीशु कहते ह� िक जो लोग उनके खाितर और सुसमाचार की 
खाितर अपनी जान खो देते ह�, वे बचा िलए जाएँगे, वे िसफ़�  एक शहीद 
की मौत की बात नही ंकर रहे ह�। आज अिधकांश देशो ंम�, ब�त कम 
ईसाइयो ंको शहीद होने या गोलीबारी दल के सामने खड़े होने का 
मौका िमलेगा। यिद शहादत ही यीशु का मु� िबंदु है, तो ब�त कम 
बचाए जाएँगे। �ा हम यहाँ इं��ड म�, उ�र से दि�ण जाएँ, िकसी 
ऐसे ��� की तलाश म�, जो हम� गोली मारने को तैयार हो? 

यीशु िसफ़�  शहादत की बात नही ंकर रहे ह�। वा�व म�, एक स�े 
ईसाई बनकर जीने के तुलने म�, शहीद का मौत मरना, आम तौर पर 
आसान होता है। एक गोली से तेज़ मौत के तुलने म� ईसाई जीवन 
ब�त किठन है। जो लोग अपने दैिनक जीवन म� मसीह के िलए मरे 
ह�, वे उ�ेिजत �ण म� मसीह के िलए गोली खाने वाले िकसी भी ��� 
के तुलने म� अिधक सही मायने म� मर गए ह�। 

हम मृ�ु को एक रोजमरा� की वा�िवकता के �प म� अनुभव कर 
सकते ह�। हम शारी�रक मृ�ु के ��ांत का उपयोग कर� । शारी�रक 
मृ�ु अचानक, िकसी को भी हो सकता है। हो सकता है एक िदन 

आप सो जाओ और नही ंजागे। यिद आप आज रात मर गए, तो आपके 
प�रवार का �ा होगा? अपनी नौकरी का �ा होगा? आपके घर और 
कार को कौन िवरासत करेगा? आपके �वसाय का �ा होगा? यिद 
आप मर चुके हो, तो आप अब इन बातो ंकी िच�ा नही ंकरते, �ोिंक 
मृ�ु, इन सभी से आपका संबंध कटवा देता है। 
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इस व� आप दुिनया म� तथािप जी रहे ह�, इसिलए यिद आप मसीह 
के साथ मरे ह� तो आपकी कार या आपके प�रवार के प्रित आपका 
�ा रवैया है? यिद आप मसीह के साथ मरे ह�, तो �ा आप अभी भी 
लोगो ं से प्रशंसा के िलए तरस रहे ह�? �ा सांसा�रक अिभलाषाएँ 
आपके िलए ब�त मायने रखती ह�? 

यिद आप मसीह के साथ मरे ह�, तो इस मृ�ु का प्रमाण, आपकी सोच, 

आपके आचरण, आपके भाषण और आपके पूरे जीवन की िदशा म� 
िदखाई देगा। मरण म� कुछ भी का�िनक नही ंहोता है। पौलुस कहते 

ह�, “ म� संसार की �ि� म� कू्रस पर चढ़ाया गया �ँ।" (गला ६:१४)। आप 
ख्री� के कू्रस के मा�म से दुिनया के िलए मर चुके ह�। दुिनया आपके 

िलए इतना ही मायने रखता है िजतना एक मरा �ए इंसान दुिनया को 
मानता है। आप दुिनया म� ह�, लेिकन "संसार के नही ं ह�" (यूह�ा 
१७:१४), �ोिंक आप नये िसरे से ज�े ह�। 

िव�ास �ारा ही आप दुिनया से मँुह मोड़ सकते ह�। उ�ार 

िदलानेवाला िव�ास िसफ�  कुछ िस�ांतो ंपर िव�ास करना नही ं है, 

ब�� यह िव�ास ऐसा है जो एक नए जीवन म� प्रकट होता है िजसम� 
आप दुिनया प्रित मर जाते ह�, और परमे�र की श�� �ारा, यीशु के 

पुन��ान का अनुभव करते ह�। 

�ा आपने परमे�र के पुन��ान की श�� का अनुभव िकया है? 

�ा आप मसीह के साथ जीिवत उठाए गए ह�? या यह िसफ�  आपके 
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िलए प�रक�ना है? भाइयो ंऔर बहनो,ं अगर आपने इसे एक जीिवत 
वा�िवकता के �प म� अनुभव नही ंिकया है, तो आप अभी भी अपने 
पापो ंम� ह�: "यिद मसीह को नही ंउठाया गया है, तो आपका िव�ास 
�थ� है और आप अभी भी अपने पापो ंम� ह�" (१ को�रंिथयो ं१५:१७)। 
यिद परमे�र ने मसीह को जीिवत नही ंउठाया है, तो हम उनके साथ 
नही ंउठाए जा सकते ह�, और हम अपने पापो ंम� मर चुके ह�। �ा 
आप सच म� मरे ह�? तभी आप जान पाएँगे िक जीने का मतलब �ा 
है। 



 

अ�ाय ३  

बपित�ा: एक अ�े 
िववेक से परमे�र प्रित 

िन�ा की प्रित�ा 
 

१ पतरस ३:२१ 
मॉ��� यल, २० िसतंबर, १९८१ 

बपित�ा लेने के बाद, कई मसीिहयो ंके िलए एक बड़ी सम�ा 
यह है िक वे जानते नही ंह� िक आ�ा��क जीवन म� वे �ा 
कर रहे ह�। इस कलीिसया म� म�ने देखा है िक, कुछ मामलो ंकी 
सम�ाएँ कही ंऔर से उ�� �ई ह�, अथा�त, उ�� बपित�ा कही ं
और िदया गया था िबना यह समझाए िक बपित�ा म� वे �ा कर 
रहे ह�। शायद उ�ोनें बपित�ा को, एक "समाज" म� प्रवेश 

करने की औपचा�रक रसम के �प म� मान िलया। प�रणाम यह 

है िक वे कई वष� तक अपनी आ�ा��क सम�ाओ ंको अपने 
साथ ढोते ह�। म� अ�र उन ईसाईयो ंको सलाह देता �ँ, जो 
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आ�ा��क सम�ाओ ं से बोिझल ह� और दुखी ईसाई जीवन 
जीते ह�। आज कलीिसया, ‘नाम म� मात्रʼ ईसाई, नकली ईसाई, आधे 
ईसाई, चौथाई ईसाईयो ंसे भरा है, जो परािजत और दु�खत ईसाई 
जीवन जीते ह�। 

आज म� सभी के िलए, बपित�ा के अथ� को �� करने के 
उ�े� से, शा�ो ंम� से बपित�ा के बारे म� कुछ बातो ं की 
�ा�ा क�ंगा। म� चार शीष�को ंके तहत ऐसा करना चा�ँगा। 

पहला िबंदु: बपित�ा एक अ�े िववेक 
से परमे�र के प्रित िन�ा की प्रित�ा है 

आइए हम १ पतरस ३:२१-२२ को संशोिधत मानक सं�रण 
(आर.एस.वी - अंगे्रजी) से पढ़� , भले ही यह पद् २१ का अ�ा अनुवाद 
न करे, जैसा िक म� एक �ण म� समझाऊंगा: 

१ पतरस ३:२१-२२ - और उसी पानी का दृष् टान् त भी, अथार्त 

बप�तस्मा, यीशु मसीह के जी उठने के द्वारा, अब तुम्ह� 
बचाता है; ( उस से शर�र के मैल को दरू करने का अथर् नह�ं 
है, परन्तु शुद्ध �ववेक से परमेश्वर के वश म� हो जाने का 
अथर् है )। वह स्वगर् पर जा कर परमेश्वर के दा�हनी ओर बैठ 
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गया; और स्वगर्दतू और अ�धकार� और सामथ� उसके 

आधीन �कए गए ह�। 

पद् २१, नूह के िदनो ंम� बाढ़ की घटना को संदिभ�त करता है, िवशेष 
�प से उस सन्दूक के संदभ� म�, िजसम� आठ लोगो ं को पानी से 
बचाया गया था (पद्. २०)। उस पीढ़ी म� से केवल आठ लोग बाढ़ से 
बच गए, िजनका उ�ार सन्दूक के मा�म से �आ। 

पतरस जो कह रहे ह�, उसे समझना मह�पूण� है। आर.एस.वी का 
कहना है िक बपित�ा "एक अ�े िववेक के िलए परमे�र से ‘मांग 
की प्राथ�नाʼ" है। यह अनुवाद सम�ाग्र� है, इसिलए यह सौभा� की 
बात है िक �ू इंटरनेशनल सं�रण (एन.आई. वी- अंगे्रजी) म� हमारा 
एक अ�ा और सटीक अनुवाद है जो कहता है िक बपित�ा 
"परमे�र के प्रित एक अ�े िववेक की ‘प्रित�ाʼ" है। एन.आई. वी 
१९८४ म� "अ�ा िववेक" िलखा है और एन.आई. वी २०११ म� "�� 
िववेक" है, लेिकन दोनो ंयह कहते �ए सही ह� िक बपित�ा परमे�र 
की ओर एक अ�े (या ��) िववेक का संक� है। 

पद् २१ म� "मांग की प्राथ�ना/अपील" (आर.एस.वी) या "प्रित�ा" 
(एन.आई. वी) श�, यूनानी श� ‘एपेरोटेमा’ (Eperōtēma) के 
अनुवाद है, िजसका िव�ृत िलडेल-�ॉट ग्रीक-इं��श श�कोश म� 
तीन प�रभाषाएं दी गई ह�। 
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‘एपेरोटेमा’ का पहला अथ� है, सवाल। 

दूसरा अथ�, एक सवाल का जवाब है, आमतौर पर एक सकारा�क 
जवाब है, इसिलए सं�ीकृित या अनुमोदन की भावना है। 

तीसरा अथ�, लैिटन भाषा के, ‘�ीपुलेिशयो’ (stipulatio) के बराबर 
है, िजसका अथ� है एक दािय�, एक अनुबंध, एक प्रितब�ता या एक 
प्रित�ा। यह माउलटन और िमिलगन के ‘ग्रीक �ू टे�ाम�ट की 
श�ावली ‘ से भी अनुकूल है। 

गौरतलब है िक, िलडेल-�ॉट ने ‘एपेरोटेमा’ को ‘अपील/प्राथ�नाʼ के 
�प म� प�रभािषत कभी नही ं िकया है। एक अपील, एक प्र� के 
समान नही ंहै, �ोिंक दोनो ंकाफी अलग ह�। यहाँ तक की "प्र�" का 
अथ� ‘एपेरोटेमा’ के िलए दुल�भ है, और �ादातर एक सवाल का 
जवाब का अथ� रखता है, और आगे ऐसे अथ� रखता है, जैसे अनुबंध, 

प्रित�ा, प्रितब�ता। जो लोग तकनीकी िववरण का अ�यन करना 
चाहते ह�, वे ई.जी. से��न �ारा पहले पतरस पर उनके मानक 
िववरण म� उनकी सावधानीपूव�क चचा� को देख�। 

म� भाषाई िववरण म� नही ंजाऊँगा। यह कहना पया�� है िक मुझे १ 
पतरस ३:२१ म� "अपील" के अथ� के िलए कोई भाषािव�ान संबंधी 
सबूत नही ंिमला है। अरंड्ट और िगंग�रच के ‘�ू टे�ाम�ट और अ� 
प्रारंिभक ईसाई सािह� के ग्रीक-अंगे्रजी श�कोशʼ म�, ‘एपेरोटेमा’ 
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की संभािवत प�रभाषा के �प म� "अपील" देते ह�, लेिकन इस अथ� 
के िलए शू� सा� प्रमाण देते ह�, जो उनके सामा� तरीके के 
िवपरीत है। वे इस अथ� के िलए १ पतरस ३:२१ का िज़क्र भी नही ं
करते ह�। वे कोई सबूत पेश नही ंकरते ह�, �ोिंक जैसा िक म�ने कहा 
है, ‘एपेरोटेमा’ के इस अथ� के िलए कोई भाषाई सबूत नही ंहै। इसिलए 
‘एपेरोटेमा’ को एन.आई. वी ने सही ढंग से "प्रित�ा" अनुवाद िकया 
है। बपित�ा एक प्रित�ा है, जो परमे�र के प्रित प्रितब�ता है। 

आगे, १ पतरस ३:२१-२२ के यूनानी �ाकरण ‘genitiveʼ या ‘संबंध-

सूचक’ को सही ढंग से ‘अ�ी िववेक की प्रित�ाʼ के �प म� 
अनुवािदत िकया गया है, न िक ‘अ�े िववेक के िलए प्रित�ाʼ। 
इसिलए बपित�ा, एक अ�े िववेक से, परमे�र प्रित की गई प्रित�ा 
है। यह प�ाताप से आता है, और ऐसा स�ा प्रित�ा करने से आता है 

जो दुिवधा या धोखे से मु� है। यिद आप बेईमान या आधे स�े ह� तो 
आपका िववेक अ�ा नही ं हो सकता है। बपित�ा, एक अ�े 
िववेक, स�े िदल और सही मनोभाव से, परमे�र प्रित की गई प्रित�ा 
है। 

‘एपेरोटेमा’, िवशेष �प से िदलच� है �ोिंक यह प्र� और उसके 

प्रितिक्रया का अथ� है। बपित�ा म�, आप एक प्र� के उ�र म� प्रित�ा 
करते ह�। आपकी प्रितिक्रया, आपकी प्रित�ा या प्रितब�ता का 
िनमा�ण करती है। जब आप बपित�ा म� "म� सहमत �ँ" कहते ह�, तो 
आपकी यह प्रित�ा और प्रितब�ता, आपके आगे रखे गए सवालो ंके 
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जवाब म� करते ह�। बपित�ा लेने वाले उ�ीदवार से कुछ िविश� प्र� 
पूछना, शु�आती कलीिसया का आचरण था, िजनका बपित�ा लेने 
से पहले, उ�� सकारा�क जवाब देना चािहए था। चँूिक ‘एपेरोटेमा’ 
का अथ� है सकारा�क उ�र देना, पतरस के इस श� के उपयोग 
के कारण �� हो गए ह�। 

बपित�ा एक सं�ार के �प म� 

इस कारण से, बपित�ा को कलीिसया का एक सं�ार बुलाया गया 
था, और अभी भी बुलाया जाता है। कलीिसया म� हमारे दो सं�ार ह�: 
बपित�ा का सं�ार और भोज का सं�ार, िजसे अंगे्रजी म� 
‘यूक�र�ʼ या ‘लॉड्�स सपरʼ के नाम से भी जाना जाता है। अंगे्रजी 
श� ‘सक्राम�टʼ यानी सं�ार, लैिटन ‘सक्राम�टमʼ का िल�ंतरण है, 

और इसे लैिटन श�कोश से स�ािपत िकया जा सकता है। सं�ार 
का मूल अथ�, एक शपथ, एक दािय�, एक प्रित�ा है। कानूनी 
श�ावली म�, यह एक प्रित�ा है। यह एक मुकदमे से पहले, दो प�ो ं
�ारा जमा िकए गए पैसे का भी उ�ेख कर सकता है, िजन पैसो ंको 
अमानत की हैिसयत से कानूनी मामले की शु�आत से पहले भरे जाते 

ह� । 

लेिकन इस श� ‘सक्राम�टमʼ म� एक िविश� अथ� था: वफादारी की 
एक सै� शपथ। रोम के सैिनक अपने देश और अपने सम्राट के प्रित 
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िन�ा की एक सै� शपथ लेते थे, िजसे ‘सक्राम�टमʼ कहते थे। वे कभी, 
हाथ उठाकर ऐसा करते ह�, जैसा िक आज भी देखा जाता है जब 
रा�� पित या एक सामा� नाग�रक �ो ंना हो , कानून की अदालत म� 
शपथ लेता है, यह दशा�ते �ए िक वह ���, �� िववेक के साथ 
स�ाई से आगे बोलेगा। वे कभी घोषणा करते ह�, "म� स�, संपूण� स� 
और स� के अलावा कुछ भी नही ंबोलंूगा।" 

अ� �स्थितयो ंम�, िन�ा की शपथ िदल पर रखा �आ बंद मु�ी के साथ 
िकया जाता है, िफर से एक अ�ा िववेक और शु� �दय �� करते 

�ए। या इसे एक खीचंी �ई तलवार के साथ िकया जा सकता है: 
सैिनक अपनी तलवार�  और अपना जीवन, अपने रा��  और अपने 
सम्राट के िलए समिप�त करते ह�। 

नाजी जम�नी ने ‘सक्राम�टमʼ का ब�त उपयोग िकया, यह माँगते �ए 

िक प्र�ेक सैिनक िन�ा की सै� शपथ ल�, जैसा िक नािजयो ं पर 
वृ�िचत्र म� देखे जाते ह� । सैिनको ंको सीधे खड़े होकर, अपनी बाह� 
बढ़ाए, ‘ich schwöre’ या ‘इश �ोरहʼ को घोिषत करना था, िक "म� 
फ़ुहरर (नेता) के प्रित, देश के खाितर और देश की आव�कता के 

खाितर कसम खाता �ँ"। 

बपित�ा को "सं�ार" �ो ं बुलाया जाता है? कारण यह 

है…बपित�ा की प्रित�ा, परमे�र प्रित हमारी िन�ा की शपथ है, िजस 

से हम उ�� हमारे जीवन के राजा के �प �ीकार करते ह�। बपित�ा 
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म�, हम उ�� सदा के िलए अपनी वफादारी देते ह�। यह एक अ�े 
िववेक से परमे�र प्रित, की गई प्रित�ा है। यह मह�पूण� है िक िववेक 
अ�ा हो। आपको, पुराने जीवन के प्रित अपनी िन�ा को तोडना 
होगा, �ोिंक आप एक ही समय म� परमे�र की सेवा और दुिनया की 
सेवा कैसे कर सकते ह�? आप परमे�र और धन की सेवा कैसे कर 
सकते ह�? यिद परमे�र के प्रित, बपित�ा म� िन�ा की शपथ एक 
शु� �दय और अ�ी अंतरा�ा से नही ंबनाई गई, तो आपका �दय 
िवभािजत हो जाएगा। 

म�ने कुछ समय पहले बताया था िक प्रभु भोज भी एक सं�ार है। 
लगभग ११२ ई. म�, रोम के एक अ��, ��नी (छोटे), ने सम्राट ट� ाजन 
को एक पत्र िलखकर उ�� सूिचत िकया िक िजन कुछ ईसाईयो ंको 
उ�ोनें िगर�ार िकया था, उनसे पूछताछ करने पर उनसे यह 
जानकारी िमली, िक उनके प्रभु भोज के अवसर पर ईसाई, परमे�र 
प्रित, उ�� पे्रम करने की और एक पिवत्र जीवन जीने की शपत को 
दोहराते ह�। वे, एक दूसरे से िकया �आ वचन का भी नवीकरण करते 

ह�, प्रित�ा करते �ए की वे एक-दूसरे से पे्रम कर� गे। इसिलए यूका�र� 

या प्रभु भोज म� भी परमे�र के प्रित प्रितब�ता का त� शािमल है। 
जब भी हम प्रभु भोज लेते ह�, हम अपनी प्रितब�ता की नवीकरण 
कर रहे ह�। हम आज इस पहलू को भूल गए ह�, और यही कारण है 
िक हम नही ंजानते ह� िक भोज एक सं�ार है। 
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िव�ास म� आधा�रत, एक अ�े िववेक 
से �ीकारो�� 

प्रारंिभक कलीिसये ने बपित�ा को ब�त मह� िदया, और हम� भी 
इसके अ�ंत मह� को समझना चािहए। बपित�ा कोई ऐसी बात 
नही ंहै िजसे हम चाहे तो ले सकते ह� या छोड़ सकते ह�। कई लोग 
इस तरह से बपित�ा के बारे म� सोचते ह�, �ोिंक वे बपित�ा पर 
पिवत्र शा�ीय िश�ण को नही ंसमझते ह�, और न ही बपित�ा के 
मह� पर शु�आती कलीिसये के गंभीर �ि�कोण को। पतरस के इन 
श�ो ंको िफर से देख�: "बपित�ा अब आपको बचाता है" (१ पतरस 
३:२१)। ये मह�पूण� श� ह�। हम पानी और आ�ा से पैदा �ए ह� 
(यूह�ा ३:५)। िसफ�  पानी से ही नही ंब�� आ�ा से भी पैदा होते ह�, 
और न िसफ�  आ�ा से पैदा होते ह�, ब�� पानी से भी होते ह�, �ोिंक 

प्रित�ा पानी म� की जाती है । 

धम�शा�ी आज, बाइबल की िश�ाओ ंऔर शु�आती कलीिसये म� 
बपित�ा का मु�� देख रहे ह�। मेरा एक िमत्र, रॉबट� ब�क, जो 
िसडनी, ऑ�� ेिलया म� मेककुआरी िव�िव�ालय म� पढ़ाता है, ने ‘पॉल 
की आइिडया ऑफ़ क�ुिनटीʼ (१९७९) नामक एक पु�क िलखी है 
जो िन�िल�खत कहती है: 
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पौलुस का, बप�तस्मा के साथ �वश्वास को जोड़ने से पता 
चलता है �क बप�तस्मा के माध्यम से ह� था �क एक 

व्यिक्त वास्तव म� परमेश्वर के प्र�त खुद को प्र�तबद्ध 

करता है। (P. ८२) 

ब�क का कथन, िक यह बपित�ा के मा�म से था, िजस से एक 

��� खुद को परमे�र प्रित अप�ण करता है, काफी सटीक और 
शा� िश�ण के करीब है। अपने िमत्र की पु�क के हवाले देते �ए, 

मेरा मतलब यह नही ंहै िक इसम� वह जो कुछ कहता है, उस से म� पूरी 
तरह सहमत �ँ। लेिकन इस िवषय पर, वह िनि�त �प से इंजील के 
अनुकूल है। 

रोिमयो ं१०:१० म�, पौलुस ने दो मह�पूण� बातो ंका उ�ेख िकया है, 

िजनम� से दोनो,ं उ�ार के िलए मह�पूण� ह� और बताते ह� िक पतरस 
�ो ंकहते है िक बपित�ा हम� बचाता है: 

रो�मय� १०:१० क्य��क धा�मकर् ता के �लये मन से �वश्वास 

�कया जाता है, और उद्धार के �लये मुंह से अगंीकार �कया 

जाता है। 

यहाँ दो बात� �ान देने यो� ह�: वह अपने �दय से िव�ास करता है 
और इसिलए धािम�क बन जाता है। वह अपने होठो ंसे कबूल करता 
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है और इसिलए बचाया जाता है। लेिकन उसने यह कब कबूल िकया? 

आरंिभक कलीिसया म� यह, बपित�ा पर उस ��� के सामने रखे 
गए एक प्र� के उ�र म� करेगा, िजसका वह उ�र देता है, "म� प्रभु के 
�प म� यीशु को अंगीकार करता �ँ।" मँुह से वह कबूल करता है, 

और इस सं�ीकृित �ारा वह बचाया जाता है। िदल म� िव�ास होना 
चािहए, लेिकन �ीकारो�� भी होनी चािहए। यह कोई साधारण 
�ीकारो�� नही ंहै लेिकन बपित�ा पर एक प्रित�ा है, जो परमे�र 
और यीशु मसीह के प्रित िन�ा की सै� शपथ है। 

अपने आप म� बपित�ा हम� नही ंबचाता है, इस बात को हम� �� 
समझ लेना चािहए। िव�ास और �ीकारो�� एक अ�ी अंतरा�ा 
से होनी चािहए जो �दय से आता है। एक उिचत �ीकारो�� िसफ�  
मूह ज़बानी नही ंहै, �ोिंक एक अ�ा िववेक भी ज़�र होना चािहए 
जो िव�ास पर आधा�रत है। 

बपित�ा म� परमे�र प्रित प्रित�ा, 
कानूनी �प से बा�कारी है 

आप पूछ सकते ह�, "�ा म�ने अपने बपित�े से पहले ही यीशु की 
�ीकारो�� नही ं िकया है?" िनि�त आपने िकया, लेिकन यह िन�ा 
की शपथ लेने के समान नही ंहै। जैसे रोम का सैिनक िजसने िन�ा की 
शपत ली थी, �ा वह शपथ लेने से पहले ही अपने देश और अपने 
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सम्राट के प्रित वफ़ादार नही ं था? िन�ंदेह वह था। लेिकन यह 
औपचा�रक शपथ लेने से ही, प्रितब�ता एक कानूनी पहलू लेता है 
और एक बा�कारी प्रित�ा बन जाता है। वह खुद को शपथ के तहत 
रखता है, यानी िक ‘सक्राम�टमʼ के तहत। उस िबंदु तक, वह अपने 
सम्राट और अपने देश से �ार करता था, लेिकन उसने कोई शपथ 

या प्रित�ा या प्रितब�ता नही ंकी थी। 

बपित�ा म�, ईसाई अपने परमे�र और राजा के प्रित िन�ा की शपथ 
लेता है। मुझे आशा है िक आप इसे �� �प से समझ ल�गे। यह दो 
���यो ंके मामले के अनु�प है जो िववाह से पहले एक-दूसरे से 
�ार करते ह�। लेिकन कानूनी तौर पर दोनो ंके बीच कोई प्रितब�ता 
नही ंहै, जब तक िक वे अपनी शादी की कसम� या प्रित�ा की घोषणा 
नही ंकरते। बेशक वे इससे पहले एक-दूसरे से �ार करते थे, और 
उनम� िकसी तरह की िन�ा तो थी, लेिकन यह समप�ण केवल उनके 

िववाह म� कानूनी हो जाता है। 

इसी तरह, बपित�ा पर आपकी प्रितब�ता परमे�र की �ि� म� 
कानूनी हो जाती है, हमेशा के िलए �ग� म� स्थािपत होते �ए। आपने 
अपनी िन�ा की कसम खाई है, परमे�र को अपना राजा मानकर 

पूरी तरह अपने आप को उनके हाथ अिप�त करते �ए। 
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यह पहली बात है िजसे म� �� करना चा�ँगा तािक आप समझ सक�  
िक आप बपित�ा म� �ा कर रहे ह�। जो भी इस बात को �� समझ 

नही ंरहा है, उसे इस समय के िलए बपित�ा से पीछे हटना चािहए। 

तो बपित�ा का पहला अथ� यह है िक यह एक प्रित�ा है। यह उतना 
ही बा�कारी है िजतना शादी की प्रित�ा, उतना ही बा�कारी िजतना 
की सै� शपथ। एक सैिनक जो अपनी शपथ तोड़ता है, वह यह 
समझेगा और दंड �ीकार करेगा जो उसका सम्राट और उसका देश 

उसे, िन�ा भंग करने के कारण द� गे, एक ऐसा काय� िकया है जो उसे 
उसके देश और उसके लोगो ंकी �ि� म� देशद्रोही बनाता है। 

सैिनक अपनी ही इच्छा से शपथ लेता है, न िक इसिलए िक वह 
मजबूर है। लेिकन जब एक बार वह शपथ लेता है, तो वह उसे मृ�ु 

तक िनभाएगा, जैसे िक शादी म� दंपती कहते ह�, "जब तक मृ�ु हम� 
अलग कर द�।" 

दूसरा िबंदु: बपित�ा म� हम मसीह के 
साथ जुड़े जाते ह� 

बपित�ा के अथ� पर दूसरी बात यह है िक हम बपित�ा म� मसीह 
के साथ जुड़े जाते ह�: 
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रोमी ६:४ सो उस मतृ्यु का बप�तस्मा पाने से हम उसके 

साथ गाड़ ेगए, ता�क जैसे मसीह �पता क� म�हमा के द्वारा 
मरे हुओं म� से िजलाया गया, वसेै ह� हम भी नए जीवन क� 

सी चाल चल�। 

अब हम इस पद् के पहले भाग को देखते ह�, और िफर थोड़ी देर बाद 

दूसरे भाग पर िवचार करते ह�। पहला भाग कहता है िक हम� 
बपित�ा �ारा मसीह के साथ दफ़नाया गया था। �ान द�  िक पौलुस 
"मसीह के साथ" कहते ह� और "मसीह के िलए" नही।ं एक पुराने 

उपदेश म�, "वह जो मेरे साथ नही ंहै, मेरे �खलाफ है" श�ो ंपर म�ने 

समझाया िक उन दो अव�ाओ ंके बीच अंतर ब�त है, "मसीह के 

िलए" बनाम "मसीह के साथ"। 

कई “मसीह के िलए” ह�, लेिकन कुछ लोग ही “मसीह के साथ” ह�। 

पहले का अथ� है उसे जोश िदलाना। जैसे आप आपके फुटबॉल टीम 

की जोश बढ़ाने के िलए कहते ह�: "और बड़ो! आप जीतने जा रहे ह�!" 
यह “उनके िलए" के �प म� विण�त िकया जा सकता है। या आप 

अखाड़े म� दो मु�ेबाजो ंको देखते ह�, और आप उनम� से एक के 

प� म� ह� और उसे जोश िदलाते ह�: “चलो! उसे ठोक दो! उसे िदखाओ 

िक तुम �ा कर सकते हो!” आप उसके िलए ह�, लेिकन उसके साथ 

नही।ं यिद आप उसके साथ ह�, तो आप �रंग म� होगें, घंूसे से बचते 

�ए, अपने जीवन के िलए लड़�गे। आप "उसके साथ" लड़ रहे ह�, कंधे 
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से कंधा िमलाकर। यह, फुटबॉल �ेिडयम की प्रितयोिगता म� भाग 

लेने वाली दो टीमो ंके मामले से िभ� है, िजसम� भीड़ उनकी पसंदीदा 
टीमो ंकी जोश बढ़ाने की कोिशश करती है, और �ेिडयम की सीटो ं
की आश्रय और सुर�ा म� ऐसा करते ह�, जहाँ कोई भी आपको ठोक 
न सके । 

कई लोग मसीह के िलए ह�, लेिकन �ा वे उनके साथ ह�? �ा आप 

केवल कहते ह�, “इस भ्र� दुिनया म�, हम� ईसाइ� और नैितकता की 
आव�कता है। थोड़ा सा धम� आपके िलए अ�ा है, लेिकन मुझे 

इसम� शािमल न कर� !" 

कई माता-िपता अपने ब�ो ंम� अ�ी नैितकता पैदा करने के िलए 
संडे �ूल (रिववार की शाला) भेजकर कहते ह�, "धम� ब�ो ंके िलए 

अ�ा है।" लेिकन जब उनसे पूछा जाए िक वे खुद कलीिसया �ो ं
नही ंजाते ह�, तो वे कहते ह�, "कलीिसया ब�ो ंके िलए है, मेरे िलए 

नही।ं" 

िलवरपूल के हमारे कलीिसये म� एक बस था और उसम� हम ब�ो ं
को कलीिसया ले आते थे । माता-िपता कलीिसया नही ंआते थे, लेिकन 
अपने ब�ो ंको कलीिसया भेजने म� खुश थे। वे कलीिसये ‘के िलएʼ ह� 
और सोचते ह� िक ईसाई धम� अ�ा है। और खुद का �ा? कलीिसया 
दूसरो ंके िलए अ�ा है, लेिकन उनके िलए नही।ं वे मसीह ‘के िलएʼ 
ह�। 
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लेिकन मसीह ‘के साथʼ होने का मतलब, मसीह के साथ यु� के 
मैदान म� होना है, न केवल उ�� जोश िदलाना ब�� उनके साथ खड़ा 
होना, जीत के िलए उनके साथ लड़ना और यह करते करते, घायल 
हो जाना। लेिकन दश�क घायल नही ंहोते ह�, बाहेक जब एक बेसबॉल 
ग�द, अक�ात ��ड से उड़ान भरता है और अपना स�डिवच खाने 
वाला ��� को मारता है। यह एक आक��क घटना से अिधक 
कुछ नही ंहै, जो ऐसे ��� के साथ �आ है जो मैदान पर नही ंहै। 

लेिकन पौलुस कुछ ऐसा बोलते ह�, िजसे हम मसीह ‘के साथʼ करते ह�: 
�ोिंक यिद हम उस की मृ�ु की समानता म� उसके साथ जुट गए ह�, 
तो िन�य उसके जी उठने की समानता म� भी जुट जाएंगे। (रोमी ६:५) 

बपित�ा म�, हम अपनी वचनब�ता के �ारा मसीह के साथ गाड़े 
जाते ह�। हम केवल ऐसे दश�क नही ंह� जो मसीह की जोश बढ़ाने आए 
ह�, ब�� उनके साथ और आ�खरकार परमे�र के साथ, एकजुट होते 
�ए, �यं को मसीह के साथ होते �ए खुले आम ऐलान करते ह�। 

मसीह के साथ मरना और उसके साथ 
गाड़े जाना 

आपके ईसाई बन जाने पर, आपके दो� आपका मज़ाक उड़ा सकते 
ह�: “आपके साथ �ा �आ िक आप धािम�क हो रहे ह�? �ा आपका 
िववेक आपको परेशान कर रहा है? हो सकता है िक कोई 
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मनोवै�ािनक आपको ठीक कर द�। लेिकन मनोवै�ािनक को देखने 
के बजाय, आप पुरा धािम�क हो रहे ह�!” जब उनकी मज़ाक सुनते ह�, 
तो आप हतो�ािहत महसूस कर सकते ह� और आपका िव�ास थोड़ा 
िहल सकता है। लेिकन अगर आप केवल मसीह की जोश बढ़ाने वाले 
ह�, तो िकसी की नज़र आप पर नही ंपड़ेगी । लेिकन अब, जब आप 
मसीह के साथ उनके प� खड़े ह�, उनके साथ मरने के िलए और 
उनके साथ दफन होने के िलए, तो �स्थित बदल गई है। आप, उपहास 
या कम से कम, पहेली का एक िवषय बन गए ह�। 

म� अपने समय म� एक सांसा�रक ��� था। मेरे कई दो� भी 
सांसा�रक थे, और संुदर लड़िकयो ंके साथ डांस �ोर पर नाचते �ए 
ब�त समय िबताते थे। इसिलए जब म� ईसाई बन गया, तो उ�ोनें यह 
सोचकर अपना िसर खुजलाया: “उसके साथ �ा �आ? वह हम� कैसे 
छोड़ गया? वह ईसाई �ो ंबन गया है? " उनम� से कोई भी, वा�व म� 
मुझ पर नही ंहँसा। मुझे लगता है िक वे िवनोदपूण� होने से �ादा चौकं 

गए थे िक म� ईसाई बन गया था। वे मुझे अजीब तरह देखते, यह सोचते 
�ए िक मेरे साथ �ा �आ था। 

मेरे दो�, एक कलीिसये के अंदर मेरी क�ना तक नही ंकर सकते 
थे, न की यह िक ए�रक चांग कभी ईसाई बन जाएगा। आज इसके 
िवपरीत है: आप मुझे कलीिसया म� क�ना कर सकते ह�, लेिकन 
आपके िलए उस सांसा�रक ��� की क�ना करना किठन हो 
सकता है जो म� था। आप मुझे एक पादरी, एक "धािम�क" ��� के 
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�प म� देखते ह�, हालांिक म� एक धािम�क लबादा या कॉलर या िकसी 
भी प्रकार का धािम�क व� नही ंपहनता और पहनना पसंद भी नही ं
करता। मेरा प�रवत�न िकसी "धम�" को नही ं�आ। 

जब म� ईसाई बन गया, तो मेरे एक करीब दो� के साथ मेरी ल�ी 
बातचीत �ई। लड़िकयो ंके साथ ब�त लोकिप्रय, इस संुदर साथी ने 
मुझ से पूछा, “तु�� �ा �आ? तुम ईसाई �ो ंबने?” वह सोफे पर 
िफसल कर अपने पैर मोड� बैठा, यह पता लगाने की कोिशश कर 
रहा था िक म� ईसाई �ो ंबन गया। वह गहरे सोच म� था और मुझ से 
सवाल पे सवाल िकए जा रहा था, िजनका म� जवाब नही ंदे सकता था 
�ोिंक म� हाल ही ईसाई बना था। वह कहता रहा, “तुम ईसाई �ो ं
बने? मुझे समझ नही ंआती! " 

खैर, दो या तीन महीने बाद, वह खुद ईसाई बन गया! वह आ�खर 

समझ गया। इस बार, यह अपनी बारी थी, उसके दो�ो ं�ारा पूछताछ 

के िलए: "तु�� �ा �आ?" पहले वह "मसीह के िलए" के �र पर भी 
नही ंथा, लेिकन कुछ संघष� के बाद वह धीरे-धीरे "मसीह के िलए" 
बन गया। िफर वह िदन आया, जब वह “मसीह के साथ” खड़ा �आ। 

मेरे इस �ारे दो�, िजससे म� ब�त �ार करता �ँ, को मसीह के साथ 
अपना प� लेते �ए देखकर िकतनी खुशी �ई! 

बपित�ा म� मसीह के साथ हमारी मृ�ु और दफ़न, उनके साथ 
एकजुट होने की िदशा म� हमारा पहला कदम है, जैसा िक पौलुस 
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�� करते ह�: “�ोिंक यिद हम उसकी मृ�ु की समानता म� उसके 
साथ जुट गए ह�, तो िन�य उसके जी उठने की समानता म� भी जुट 
जाएंगे। " (रोमी ६:५) 

रोिमयो ंके पु�क म�, अ�ाय ६, बपित�ा के बारे म� है। जी उठने म� 
मसीह के साथ एकजुट होने का एकमात्र तरीका, उनकी मृ�ु म� 
उनके साथ एकजुट होना है। पौलुस इस बात को ब�त �� करते 

ह�। "उसके साथ जुट" का वा�ांश पद् ५ म�, दो बार आता है, िजसे 

हमने अभी देखा। यह िसफ�  ‘उनके िलएʼ नही ंहै, ब�� ‘उनके साथʼ 
है। 

हम अपनी मज़� से मसीह के साथ मरते ह�। िकसी ने हम� मजबूर नही ं
िकया, और न ही िकसी कारण से हम मजबूर �ए। म� ईसाई नही ंबना 
�ोिंक म� मरने से डरता था। म� मरने से कभी नही ंडरता था। मौत 
का डर कभी मेरे बनावट का िह�ा नही ंथा। मुझे नही ंपता िक कुछ 
लोग, मौत से इतना ब�त �ो ंडरते ह�। कोई भी, मुझे मृ�ु या भूतो ं
की बात के साथ, परमे�र के रा� म� जाने के िलए डरा नही ंसकता 
है। मुझे मौत या भूत से कभी डर नही ंलगा। म� केवल इसिलए ईसाई 
बन गया �ोिंक मुझे स�ाई का पता चल गया था, और �ोिंक म�ने 
अपनी �तंत्र इ�ा से, पाप की दासता से मु� होने के िलए, स� 
के प्रित अपनी प्रितब�ता की। जब हम ऐसा करते ह�, परमे�र हम�, 
मसीह म� नए जीवन के िलए, जी उठाऐगें। 
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मसीह के साथ संयु�: आप के अंदर 
परमे�र का िदया �आ पुन��ान 
जीवन 

म� मसीह के साथ एकजुट होने के बारे म� एक और बात पर ज़ोर देना 
चा�ँगा। केवल तभी, जब आप "मसीह के साथ" एकजुट होते ह� - 
केवल उ�� जोश िदलाने या "उनके िलए" होने से नही ं– िक मसीह म� 
बहता परमे�र का जीवन, आप म� बहने लगता है। यिद आपने यह 

अनुभव िकया है, तो आप यूह�ा १५: ४ म� यीशु के श�ो ंको समझ�गे, 

"तुम मुझम� बने रहो, और म� तुमम�"। परमे�र का जीवन जो मसीह म� 
है, आप म� बहने लगेगा, और आप ब�त फल द� गे। 

यूह�ा १५: ४ को सै�ांितक �प से, िबना अनुभव िकए पढ़ना, संभव 

है। �ा आपने कभी परमे�र के जीवन को आप म� बहते �ए अनुभव 

िकया है? यह चुपचाप और शांत �प से बह सकता है, िफर भी यह 

आपको श��शाली �प से प�रवित�त करता है, और दूसरो ं को 
आपके �ारा बदल देता है। जब म� अपने उस सांसा�रक िमत्र के साथ 

बात कर रहा था, तो मुझे बाइबल के बारे म� �ादा जानकारी नही ं
थी, िफर भी मेरे लड़खड़ाते �ए श� ने उससे बात की। इस नए 

जीवन का कुछ, मेरे �ारा बहने लगा और उसके पास जा प�ँचा। और 

यह सांसा�रक आदमी िजसने नाच-रंग म� �ादा समय िबताया था, 
वह प�रवित�त हो गया। िकसी तरह, मसीह म� मौजूद परमे�र का 
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जीवन, मेरे �ारा उसके पास बह गया। मुझे नही ंपता िक मेरे जवाब 

उसे कैसे छू गए �ोिंक ईसािय� म� नए होने के नाते, म� उसके 

सवालो ंका जवाब तक नही ंदे सका। लेिकन, िसफ�  यह मायने रखा, 
िक परमे�र का जीवन मेरे �ारा बह रहा था। अंत म�, न केवल वह, 

ब�� मेरे कई अ� दो� भी एक-एक करके प�रवित�त हो गए। 

मेरा एक और िप्रय िमत्र िव�िव�ालय के पथ को छोड़ने के िलए तैयार 

था। वह सा�वादी के अधीन, ईसाई बन गया और उसे िव�िव�ालय 

म� प्रवेश करने से रोक िदया गया। उसने इस बिलदान को �ीकार 

कर िलया �ोिंक उसने अिधक मू� के कुछ काय� का अनुभव िकया 
था। नए जीवन की इस तरह की श�� थी उसम�, जो परमे�र की 
अंद�नी पिवत्र आ�ा से आती है। 

परमे�र, पिवत्र आ�ा को, एक बयाना के �प म�, एक बंधक के �प 

म�, एक पेशगी भुगतान के �प म� हम� देते ह�। (हम अगले अ�ाय म� 
इस पर चचा� कर� गे।) जब हम बपित�ा म� परमे�र प्रित अपनी 
प्रित�ा करते ह�, तो वे हम� अपना जीवन और अपनी आ�ा देकर 

हमसे प्रित�ा कर� गे। यह कोई दश�नशास्र की चचा� नही ं है, ब�� 

कुछ ऐसा है, िजसका आप अनुभव करते ह�। यह दश�न की नही,ं 
ब�� जीवन की वा�िवकताओ ंकी बात है। अगर मुझे इस नए 

जीवन का अनुभव नही ंहोता, तो म� िसफ�  दाश�िनक बात� करता, और 

मुझे इसम� कोई िदलच�ी नही ंहै। 



54 
 

कुछ ईसाई, परमे�र के िलए अपना जीवन दांव पर लगाने को तैयार 
ह�। एक प्रारंिभक शहीद, पॉलीकाप�, जब वे लगभग ९० वष� के थे, 

कहने म� स�म थे, "म�ने परमे�र को जाना है और इन सभी ८६ वष� 
म� उनकी दया का अनुभव िकया है, इसिलए म� उ�� इंकार या उनकी 
िन�ा कैसे कर सकता �ँ?" रोम का अिधकारी, एक बूढ़े आदमी को 
प्राणदंड देना नही ंचाहता था, इसिलए उसने पॉलीकाप� से मसीह की 
इंकार करवाने की कोिशश की। लेिकन पॉलीकाप� नही ंमाने और 
मारे गए। 

तीसरा िबंदु: बपित�ा म�, पिवत्र आ�ा 
हम� मसीह के शरीर म� शािमल करता है 

हमारा पहला िबंदु यह है िक बपित�ा एक प्रित�ा है, जहाँ हम �यं 

को परमे�र के हाथ समप�ण करते ह�। दूसरा िबंदु यह है िक बपित�ा 
म� हम मसीह के साथ एकजुट होते ह�। तीसरा िबंदु यह है िक 
बपित�ा म� हम मसीह के शरीर म� शािमल होते ह�। 

कलीिसया की सद�ता आपको मसीह के शरीर का सद� नही ं
बनाती है। नया िनयम का कलीिसया, बपित�ा प्रा� ईसाइयो ंका 
धािम�क समाज नही ं है, िजनम� कई, वा�व म� मसीह के शरीर के 
सद� नही ंह� और इसिलए वे बाइबल के अथ� म� ईसाई नही ंह�। 
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मसीह का शरीर एक आ�ा��क वा�िवकता है, न िक कोई संगठन 
या संस्था। मसीह के शरीर का सद� बनने का एकमात्र तरीका है, 
आपके जीवन म� पिवत्र आ�ा के काम �ारा: 

१ कु�रिन्थय� १२ : १३ क्य��क हम सब ने क्या यहूद� हो, 
क्या युनानी, क्या दास, क्या सव्तंत्र एक ह� आत्मा के 

द्वारा एक देह होने के �लये बप�तस्मा �लया, और हम सब 

को एक ह� आत्मा �पलाया गया। 

पौलुस का कहना है िक आ�ा हम� मसीह के शरीर भीतर बपित�ा 
देता है। म� इस पद् के तकनीकी और टीका संबंधी िववरणो ंम� नही ं
जाऊँगा। यह कहना पया�� होगा िक इस पद् म� पौलुस का 
"बपित�ा" श� का उपयोग, असामा� है। अगर वे िसफ�  यह 
कहना चाहते ह� िक हम� मसीह के शरीर भीतर रखा गया है, तो 
दरअसल "बपित�ा" श� का यह अथ� नही ंहै, �ोिंक इसका अथ� 
केवल डुबाना या त�ीन करना है। यिद पौलुस केवल यह कहना 
चाहते ह� िक आ�ा ने हम� मसीह के शरीर म� डाल िदया, तो वे "रखा" 
या "डाला" के िलए यूनानी श� का उपयोग कर सकते थे या यह 
कह सकते थे िक हम मसीह के शरीर म� "कलम बांधे" ह�। "बपित�ा" 
श� का उनका उपयोग िज�ासु है �ोिंक आम तौर पर, इसका 
मतलब होता है, िकसी तरल पदाथ� म� कुछ डालना। 
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तकनीकी िववरण के िलए, टी. सी. कोनंट का ‘बाि�ज़� का अथ� और 
उपयोग: भाषािव�ान-संबंधी और ऐितहािसक �प से जांच”, पु�क 
देख�। बाि�ज़� यूनानी श� है, िजससे बपित�ा का अंगे्रजी 
श�,‘बै�ाइस’ िनकाला जाता है और इसका आम तौर पर मतलब 
होता है, िकसी चीज़ को द्रव म� डालना, ठोस पदाथ� म� नही।ं इसिलए 
यह अजीब है िक पौलुस बाि�ज़� का प्रयोग, यह कहने के िलए करते 
ह�, जहाँ िकसी को, शरीर म� रखा जा रहा है। 

शरीर के भीतर तलवार चलाना, जहाँ पीिड़त ��� के खून म� तलवार 

डुबोना के िवचार के साथ, बाि�ज़� का इ�ेमाल ला�िणक �प म� 
कभी-कभी िकया जाता है। पौलुस के मन म� यह अथ� नही ंहो सकता 
है। वे कलीिसया, या मसीह के शरीर म� तलवार चलाने की बात नही ं
कर सकते ह�। यह संदभ� के लायक नही ंहै �ोिंक यह एक ऐसा काय� 
है जो शरीर के िलए सकारा�क होने के बजाय िवनाशकारी है। 
कभी-कभी ‘बाि�ज़�ʼ बाढ़ जैसी आपदा की �ाकुलता को �� 
करता है, लेिकन यह अथ� भी यहाँ लागू नही ंहोता है। 

पौलुस के िलए "बपित�ा" का उपयोग करने का िसफ�  एक कारण 

बचा है, और वह है 'पानी की बपित�ा' के संदभ� म�। एकदम सीधी 
बात है। िजस तरह हम� बपित�ा के पानी म� रखा जाता है, उसी तरह 
पिवत्र आ�ा हम� रखते ह� - हम� बपित�ा देते ह�, मसीह के शरीर म�। 
यह बपित�ा के समय होता है, जब साथ म� हमारी तरफ से 
प्रितब�ता होती है और परमे�र के तरफ से उनकी सामथ�। न केवल 
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हम� पानी �ारा बपित�ा िदया जाता ह�, ब�� मसीह के शरीर भीतर, 
हम� पिवत्र आ�ा �ारा, बपित�ा िदया जाता है। 

िकस िबंदु पर हम मसीह के शरीर के सद� बनते ह�? िकस िबंदु पर 

आ�ा हम� मसीह के शरीर म� डालता है, िजससे हम शरीर के सद� 
बन जाते ह�, जो नए िनयम का कलीिसया है? पौलुस संकेत करते ह� 
िक ये बपित�ा के समय होते ह�, िजस अवसर पर हम एक अ�े 
िववेक से परमे�र प्रित अपनी प्रित�ा करते ह�। 

चौथा िबंदु: पुराने जीवन प्रित मरना, नए 
जीवन म� प्रवेश करना 

हम अपने चौथे और अंितम िबंदु पर आते ह�: नए िनयम म�, बपित�ा 
मृ�ु का प्रतीक है, लेिकन यह कभी-कभी मृ�ु के मूल अथ� से अिधक 
जाकर शहादत का प्रतीक बन जाता है। हम इसे यीशु की िश�ाओ ं
म� पाते ह�, उदाहरण के िलए मरकुस १०: ३८ -३९ ("िजस बपित�ा से 
मुझे बपित�ा िदया गया है") और लूका १२:५० ("मुझे तो एक 
बपित�ा लेना है")। संदभ� से हम जानते ह� िक यीशु, िजस बपित�े 
के दौर से गुजरने की बात कर रहे ह�, उस मृ�ु का िज़क्र कर रहे ह�, 
िजसे उ�� मरना होगा। 
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मौत पर ज़ोर �ो?ं मृ�ु कुछ लोगो ंके िलए एक दूिषत िवषय है, तो 
हम इसके बारे म� बात �ो ंकरते ह�? इसका कारण एक प्रिस� पद् 
म� िदया गया है: 

२ को�र�ंथय� ५:१७ - सो य�द कोई मसीह म� है तो वह नई 

सषृ�्ट है: पुरानी बात� बीत गई ह�; देखो, वे सब नई हो ग�। 

मौत पर ज़ोर �ो?ं �ोिंक, यिद पुरानी बीत नही ंजाएगी, तो नया नही ं
आ सकता है। कई ईसाइयो ंके साथ यही सम�ा है। रोिमयो ं६ का 
पुनज�िवत जीवन उनके अनुभव म� वा�िवक नही ंहै �ोिंक वे अभी 
भी अपने पुराने जीवन म� ही ह�। वे एक अ�े िववेक से प्रित�ा िकए 
िबना, बपित�ा म� प्रवेश करते ह�। इसका एक सामा� वजह है 
बपित�ा के अथ� पर उिचत िश�ण की कमी। 

म� आपसे यह समझने की िबनती करता �ँ, खासकर यिद आप एक 
ईसाई ह�, िक यिद पुराना अभी भी आपके जीवन म� है, यिद आप अभी 
भी अपने पुराने पापो ंऔर पुराने िवचार करने के तरीको ंको कसकर 

पकड़े ह�, तो नया नही ंआ सकता है। 

ईसाई बनते व� यिद म� अपनी पुरानी सोच पर अिडग रहता, तो मुझे 
ईसाई जीवन की पूण�ता का अनुभव नही ंहोता। दुिनया म� खुद को 
महान बनाने के ल� से, अगर म� अपनी सै� मह�ाकां�ाओ ंको 
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पकड़े रखता, और अपनी खुद की सेना नेतृ� करता, तो म� एक स�ा 
ईसाई नही ंबन सकता था। पहले मुझे अपना पुराना जीने का तरीका 
और अपनी �ाथ� मह�ाकां�ाओ ंको �ागना पड़ा। मह�ाकां�ाएं 
अपने आप म� गलत नही ंह�, �ोिंक �ाथ� मह�ाकां�ाएं के िवपरीत 
आ�ा��क मह�ाकां�ाएं भी ह�। 

म� दो महीने तक अपनी मह�ाकां�ाओ ंपर तड़पा। म� उनको छोड़ना 
नही ंचाहता था �ोिंक वे मेरे िलए ब�त मायने रखते थे। सालो ंतक 
म�ने उन मह�ाकां�ाओ ंके िलए िजया, खुद को अनुशािसत िकया 
और �ायाम तािलम के िलए सुबह ज�ी उठा। मेरा आज, शरीर के 
हि�यां िदखते �स्थित के िवपरीत, उन िदनो ंम� ब�त मांसल था। मेरे 
हर जगह उभड़ते �ए मांसपेिशयो ंके िनमा�ण के िलए मेरे पास एक 
बुलवक� र था । 

मुझे बड़े, मजबूत पु�षो ंके साथ हाथ िमलाने और िफर उनके चेहरे 
को देखने म� खुशी होती थी। म� उनके हाथ को इतनी ज़ोर से िनचोड़ता 
िक उस ��� का चेहरा दद�  से चौकं जाता, लेिकन िकसी को अपनी 
तकलीफ़ िदखाने के िलए कुछ �ादा ही घमंडी था। 

हर िदन म� अपने जापानी प्रिश�क के साथ यु� कला का अ�ास 
करता, और सुबह-सुबह कठोर प्रिश�ण करता। म�ने अपने िदमाग 
को प्रिशि�त करने के िलए किठन अ�यन िकया, ख़ास गिणत पर 
काम करता, जो मेरा सबसे अ�ा िवषय था और केवल गिणत म� म� 
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अ�ा था। म�ने इसे मानिसक अनुशासन के �प म� िलया। इसिलए 
मेरा पूरा जीवन मेरी सै� मह�ाकां�ा पर क� िद्रत था। म�ने इसके बारे 
म� िसफ�  सपना नही ंदेखा, लेिकन लगातार �व�स्थत और अथक �प 
से इसकी ओर काम करता रहा। म�ने, मौत के सब डर को दूर करने 
के िलए अपनी सोच को भी िवकिसत िकया। 

लेिकन जब म� परमे�र के पास आया, तो इन सभी �ाथ� 
मह�ाकां�ाओ ंको जाना था। यह िकतना संघष� का िवषय था! मुझे 
आ�य� है िक कुछ लोग इतनी आसानी से परमे�र के पास आ सकते 
ह�। म�ने लड़ाई की और संघष� िकया, और अंत म� परमे�र के सामने 
आ�समप�ण कर िदया, उनसे यह कहते �ए, “मुझे पता है िक मेरे 
पास दो पर�र िवरोधी जीवन नही ंहो सकते ह�, दुिवधा म� नही ंरह 
सकता �ँ। म� जानता �ँ िक अगर म� अपनी पुरानी सोच को ईसाई 
जीवन म� लाऊँगा तो म� ईसाई नही ंबन सकता।“ 

अब आपकी सम�ा मेरी सम�ा से अलग हो सकता है। आप 
सांसा�रक शोभा नही ं चाहते होगें। पैसो ं से �ार, शायद आपकी 
सम�ा है। म� खुद पैसे म� खास िदलच�ी नही ंरखता था। मुझे नही ं
लगता िक िकसी भी स�े सैिनक को पैसो ंम� िदलच�ी है। अगर 
िकसी को पैसो ंकी िदलच�ी है, तो वह अ�ा सैिनक नही ंहो सकता। 
एक स�ा सैिनक अपनी सै� मह�ाकां�ाओ ं प्रित प्रितब� है, 

इसिलए पैसो ंम� उसे िदलच�ी नही ंहोती है। लेिकन कई ईसाई पैसो ं
से �ार करते ह�। जब तक आप पैसो ंके इस �ार को �ाग नही ंदेते, 
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तब तक आप एक स�े ईसाई नही ंहो सकते, �ोिंक यीशु कहते ह�, 
"आप परमे�र और धन की सेवा नही ंकर सकते" (म�ी ६:२४)। कई 
ईसाई दोनो ंकी सेवा करने की कोिशश करते ह�, और वे इसे एक 

आ�ा��क लबादे के नीचे िछपाकर, इस बात को सही ठहराते ह�। 
लेिकन अंत म�, आप केवल खुद को ही धोखा द� गे। 

बपित�ा, मृ�ु को दशा�ता है। जब तक पुराना गुजर नही ंजाता, आप 
पुन��ान के जीवन का अनुभव नही ंकर सकते, "जो मर गया है, वह 
पाप से मु� हो जाता है" (रोिमयो ं६:७)। शायद आप बपित�े पर 
मरने से डरते ह�। मौत एकलौता िवषय है जो मुझे कभी नही ंडराता 
है। अगर मुझे मरना है, तो ऐसा होने दो। यिद आ�ा��क तल पर 
मृ�ु ही पुराने जीवन को समा� करने का माग� है, तो ऐसा होने दो। 
कई ईसाई पूरी तरह से समिप�त नही ंह�, �ोिंक वे पुराने जीवन को 
छोड़ना नही ंचाहते ह�। मृ�ु तब तक नही ंहो सकता जब तक परमे�र 
के प्रित पूण� प्रितब�ता नही ंहो। 

जब हम चीन के लोग ईसाई बने, तो हमारा आदश� वा� था, "मृ�ु 
तक परमे�र के प्रित वफादार"। यह संपूण� प्रितब�ता थी। इसी तरह 
जब एक रोम का सैिनक िन�ा की सै� शपथ लेता है, तो वह न केवल 
सम्राट के प्रित िन�ा की प्रित�ा करता है, वह अपनी शपथ को मृ�ु 

तक वफादार के अथ� म� समझता है। प्र�ेक ईसाई को यह समझना 
चािहए िक बपित�ा म� िन�ा की उसकी प्रित�ा, परमे�र प्रित मृ�ु 
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तक वफादारी की प्रित�ा है, परमे�र प्रित अंत तक िव��ता का 
वादा और मसीह के कदमो ंम� चलने की प्रित�ा है। 

मौत हमेशा संपूण� होता है। आप आधे मरे नही ंहो सकते। यिद आप 
आधे मरे ह�, तो आप वा�व म� मर नही ंगए ह�। चंूिक ब�त से ईसाई 
आधे मरे �ए ह�, वे केवल आधे जीिवत ह�। उस तरह का ईसाई जीवन 
जीने लायक नही ं है। �ा आपने िकसी को आधा मरा और आधा 
िजंदा देखा है? वह दद�  म� कराहते �ए फश� पर पड़ा है, और इतना 
कमज़ोर है िक उठ नही ंसकता। �ा यह ईसाई जीवन है? 

यिद आप केवल आधी दूरी तक मरने का फैसला करते ह�, तो इस पूरे 
मामले को भूल जाइए और बस पूरा गैर-ईसाई बन जाइए और दुिनया 
जो कुछ आपको पेश करता है उसम� भीिगए। आधे मरे �ए ईसाई 
होने म� कोई मतलब नही ंहै। यह एक मन�स �स्थित है। बस दुिनया 
म� बाहर जाओ, अपने आप को पाप म� पूरा िभगो दो, उसके साथ मरो, 
और अन� सजा �ीकार करो। लेिकन आप आधे-आधे जीवन मत 

जीओ, या अपने पैरो ं को खीचंते �ए कलीिसया म� नही ं जाना, जो 
आपके िलए या िफर कलीिसया के िलए भी, अ�ा नही ंहोगा। 

म�ने बार-बार िनवेदन िकया है िक यिद यह आपके जीने का तरीका 
है, तो समझदार बात यह होगा िक आप ईसाई बनने से �क जाएँ। न 
यहाँ, न वहाँ रहना, ईसाई जीवन को संघष� के साथ जीना और हर 
समय असफल रहना, इन सब म� �ा मतलब है? आप खुद से पूछ� गे, 
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“जीत कहाँ है? मुझे लगा िक म� �तंत्रता का अनुभव करने जा रहा 
�ँ, लेिकन म� हमेशा हार गया �ँ।“ आप के िलए ठीक होगा िक आप 
डांस(नाच) हॉल म� जाएँ और आनंद की सीमा तक जीवन जीएँ। यिद 
आप शराब पीना पसंद करते ह�, तो आनंद की सीमा तक पीएँ। 
खाओ-िपयो �ोिंक तुम कल मरने वाले हो! 

आप िकस तरह के ईसाई ह�? यिद आप न तो यहाँ ह� और न वहाँ, या 
यिद आप ईसाई जीवन को किठन और दु�खत पाते ह�, तो इसे भूल 
जाओ! दुिनया म� वापस जाओ और पृ�ी पर अपना बचा �आ समय 
का आनंद लो। िफर अनंत प�रणामो ंकी प्रती�ा करो। 

या सबसे अ�ा, जीवन के पुराने तरीको ंप्रित मरो! हमेशा हमेशा के 

िलए दुिनया के �ार प्रित मरो! दुिनया से �र�ा समा� कर�  और 
ईसाई जीवन का आनंद ल�! िकतने ईसाई वा�व म� ईसाई जीवन का 
आनंद लेते ह�? जब म� आज ईसाइयो ंको देखता �ँ, तो मुझे कभी-
कभी आ�य� होता है। लेिकन स� यह है, िक तृ� और आनंदपूण� है 
स�ा ईसाई जीवन! यह एक स� जीवन हो सकता है, जैसे सैिनक 
का जीवन। एक सैिनक लड़ाई के िलए जाता है, ज� और घाव के 

िनशान पाता है, लेिकन इसम� मिहमा है। सेना म� सैिनक �ो ंभत� 
होते ह�? एक पोिषत कारण वा�े लड़ने के िलए, और राजा के िलए, 
िजनसे वे �ार करते ह�। 
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रोम के सैिनक, सं�ा म� कम, िघरे �ए या घायल होने पर भी, खुद को 
शतु्र के हवाले करने से इंकार कर देते ह�। वे अपनी िन�ा से बंधे रहते 
ह�। वे अंितम आदमी तक खुद को शतु्र के हवाले करने से इनकार 
करते ह�, और मृ�ु तक िवजयी और प्रफु��त रहते ह�। इसी तरह 

कुछ सा�वादी सैिनक, मशीनगन के आक्रमण और गोिलयो ं के 
िछड़काव बीच भी आगे बढ़े ह�। यहाँ तक िक वे अपने सेनापित से 
शहादत के सौभा� की याचना करते थे। 

हम सोच सकते ह� िक वे पागल ह�, लेिकन वा�व म� उनके पास एक 
महान दश�न है िजसके िलए वे जीने और मरने के िलए तैयार ह�। 
लेिकन हम मसीिहयो ंको परमे�र ने और भी शानदार दश�न िदया है। 
अगर क�ुिन� एक दश�न के िलए मरने को तैयार ह�, तो हम? म� 
एक सै� दश�न और आदश� के िलए मरने के िलए तैयार था, लेिकन 
अब परमे�र की स�ाई का पता लगने के बाद अपनी मूख�ता देखता 
�ँ । मेरे पास अब परमे�र ह�, न िक केवल एक दश�न या एक आदश�। 
मुझे परमे�र से, जीने के िलए एक नया जीवन िमला है और अगर 
परमे�र की अनुमित है, तो उनके िलए मर भी सकता �ँ। 

बपित�ा, पुराने जीवन के पुराने तरीको ं प्रित मरने का एक 
प्रितब�ता है तािक हम पाप से मु� हो सक�  और परमे�र की सेवा 
प्रभावी ढंग से कर सक� । ईसाई जीवन का आनंद लीिजए! यिद आप 
इसका आनंद नही ंलेते ह�, तो ईसाई होने का �ा मतलब है? �ा हम 
खुद को यातना देना पसंद करते ह�? कुछ लोग, कीलो ंके िब�र पर 
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सोना पसंद कर सकते ह�, लेिकन म� नही!ं अगर मुझे कुछ स�ाई 
िदखता है, तो म� जी जान से उसका पीछा क�ँगा। अगर यह स�ाई 
नही ंहै, तो इसे भूल जाओ! 

सारांश म�: सबसे पहले, बपित�ा एक अ�े िववेक से परमे�र प्रित 

िन�ा की प्रित�ा है। दूसरा, हम बपित�ा म� मसीह के साथ एकजुट 

होते ह�। तीसरा, हम बपित�ा म� मसीह के शरीर म� शािमल होते ह�। 

चौथा, बपित�ा म� हम पुराने जीवन के प्रित मर जाते ह�, तािक हम 

अपने प्रभु यीशु मसीह के साथ नया पुन��ान का जीवन पा सक� । 





 

अ�ाय ४  
 

बपित�ा और आ�ा 
का दान 

 

पे्र�रतो ं२:३८ 
मॉ��� यल, २५ माच�, १९७९ 

बपित�ा और पिवत्र आ�ा के दान के बीच �ा संबंध है? 

दूसरे िदन एक भाई ने मुझ से पूछा, “हम� पिवत्र आ�ा का दान 
कब िमलता है? बपित�ा से पहले? बपित�ा के समय? या 
बपित�ा के बाद?" म� उनके सवाल के िलए उनका आभारी �ँ। 
म�ने उ�� केवल सं�ेप म� उ�र िदया, लेिकन इस मामले पर 
िवचार करने के बाद, मुझे लगा िक उसने एक मह�पूण� प्र� 
उठाया है, िजसका उ�र आज यहाँ सभी को िदया जाना चािहए। 
इसिलए म� मामले को पूरी तरह से �ा�ा करना चा�ँगा। 
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स�े मसीही के पास पिवत्र आ�ा है 

हम पिवत्र आ�ा को िकस व� प्रा� करते ह� का प्र� मह�पूण� है 
�ोिंक यह एक अ� प्र� से जुड़ा �आ है: �ा है ईसाई? जो हर 
रिववार को कलीिसया जाता है, कलीिसया के िस�ांतो ंको �ीकार 
करता है, और एक पे�ोड�ट मु�राहट पहने रखता है, �ा वह 
ईसाई है? 

�ा आपको ईसाई बनाता है?, के इस प्र� के िलए, पौलुस जवाब देते 
ह�: एक ईसाई वह है िजसके पास पिवत्र आ�ा है, �ोिंक "यिद िकसी 
म� मसीह का आ�ा नही ंतो वह उसका जन नही।ं" (रोिमयो ं८:९)। 
आप कलीिसया के िस�ांतो ंको �ीकार कर सकते ह�, बाइबल की 
अचूकता को कायम रकते ह�, िनयिमत �प म� कलीिसया जा सकते 
ह�, और कलीिसया की गितिविधयो ंम� भाग ले सकते ह�, लेिकन इनम� 
से कोई भी आपको ईसाई नही ंबनाता है। बाइबल म�, आप ईसाई ह� 
- जो परमे�र का जन है - यिद और केवल तभी जब आपके पास 
पिवत्र आ�ा है। [१] 

आ�ा की श�� से जीना 

हमारे िलए आ�ा होना �ो ं ज़�री है? बाइबल के साथ कमतर 
प�रिचत ��� को भी पता होगा िक आपके पास आ�ा��क जीवन 
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है केवल तब, जब आपके पास आ�ा है, िजसे "जीवन की आ�ा" भी 
कहा जाता है (रोिमयो ं८:२)। तब आपके पास ईसाई जीवन जीने की 
श�� होगी। 

हम� अपने दम पर ईसाई जीवन जीने, या पव�त पर उपदेश के उ� 
मानको ंको पूरा करने के िलए नही ंकहा गया है। पव�त पर उपदेश 
का अ�यन करने वाले कई िव�ानो ंका कहना है िक इसे पूरा करना 
हमारे िलए असंभव है। और वे सही ह�। िकसने सुझाव िदया है िक 
हम इसे पूरा कर सकते ह�? यही कारण है िक परमे�र हम� पिवत्र 
आ�ा प्रदान करते ह�, तािक हम उस उ� बुलावे को पूरा करने के 
िलए सश� बन�। परमे�र ने यह कभी नही ंकहा है िक हम अपने ही 
बल से खुद को उठाकर, उस तरह का ईसाई बने िजसका िज़क्र यीशू 

करते ह�। 

इसिलए स�ा ईसाई एक अलौिकक ��� है। इसिलए यह 
िवड�नपूण� और दुभा��पूण� है िक पौलुस को को�रंथ के ईसाइयो ं
को फटकारना पड़ा: "जबिक तु�ारे बीच ई�ा� और �ेष है, �ा तुम 
मांस के नही ंहो, और सामा� पु�षो ंकी तरह �वहार कर रहे हो?" 

(1Cor.3: 3)। लेिकन "सामा�" होने म� �ा गलत है? िफर भी यह 
त� बना रहता है िक अगर हम� बाइिबल के अथ� म� ईसाई बनना है, 
तो हम� सामा� लोगो ं से अलौिकक लोग बनना होगा। पौलुस 
कु�र��यो ंको सामा� होने पर फटकारते ह� जो वैसा नही ंजी रहे ह� 
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िजस तरह ईसाइयो ंको जीना चािहए, िज�� आ�ा की सामथ� म� जीना 
चािहए। 

कु�र��यो ंको पौलुस ने जो पत्र िलखे थे, उनम� ‘आ�ाʼ एक मह�पूण� 
िवषय है, िवशेष �प से पहले पत्र म�। कु�र��यो ंको आ�ा म� गहरी 
िदलच�ी थी, लेिकन मु� �प से आ�ा की अंद�नी सामथ� के 
बजाय, आ�ा के उपहारो ं म� थी। ईसाई जीवन जीने के िलए आ�ा 
�ारा पाए आंत�रक श�� के बजाय, उ�ोनें आ�ा का बाहरी प्रदश�न 
पर ज़ोर िदया। बाहरी काय� के पीछे जाना �ाभािवक आदमी की 
िनशानी है, और ईसाइयो ंके िलए यह एक सामा� ख़तरा है। 

आ�ा��क ���, िसफ़�  बाहरी अिभ���यो ंके साथ त�ीन नही ं
होता, जैसे िक अ� भाषा म� बोलना। िसफ़�  यह मायने रखता है िक 

�ा आपके पास आ�ा का फल है, आप म� आ�ा की सामथ� है। 

तो, �ा आपके पास पिवत्र आ�ा ह� ?, यह सवाल मह�पूण� है। हम 
बस यह ही पूछ लेते, �ा आप एक ईसाई ह� ? लेिकन यह इस युग म� 
सम�ाग्र� होगा जब कुछ ही लोग ईसाई होने का सही अथ� समझते 
ह�। कई लोगो ं के िलए, एक ईसाई वह है जो कलीिसया जाता है, 

कलीिसया की मत को �ीकार करता है, और अ�े काम करता है। 

�ा आपके पास पिवत्र आ�ा है? �ा आप बाइिबल के अथ� के 
"ईसाई" श� के मुतािबक एक ईसाई ह�? 
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हम पिवत्र आ�ा कब प्रा� करते ह�? 

यह जानना मह�पूण� है िक हम आ�ा को िकस िबंदु पर प्रा� करते 
ह�। यिद आप १५ या २० वष� से ईसाई ह�, तो आपकी प्रारंभ िबंदु कब 

�ई? �ा आप उस िदन से िगन रहे ह� जब आपने यीशु को अपने 
उ�ारकता� के �प म� �ीकार िकया था (जैसा िक आज अ�र 
िसखाया जाता है) या आपके बपित�ा के िदन से? 

बाइबल अनुसार, वा�व म� मायने रखता सवाल यह है: आपने पिवत्र 
आ�ा कब प्रा� िकया? म� आपसे यह नही ंपूछ रहा �ँ िक �ा आपने 
एक सुसमाचार रैली म� अपना हाथ उठाया है। हो सकता है िक आपने 
ईमानदारी से ऐसा िकया हो, लेिकन �ा इसका मतलब यह है िक 
खुद ब खुद आपके पास आ�ा है? यह एक ऐसी बात है िजसकी हम� 
शा�ो ंसे जाँच करने की ज़�रत है। मेरा जवाब कुछ मायने नही ं
रखता है। बाइबल �ा िसखाती है, इससे हम� फक�  पड़ता है। 

पिवत्र आ�ा के दान के िलए, प�ाताप 
कर�  और बपित�ा ल� 

हम पिवत्र आ�ा कब प्रा� करते ह�? बाइिबल का जवाब �ा है? 

हम अपने अ�यन के आधार के �प म� पे्र�रतो ंके काम २:३८ का 
उपयोग कर� गे। िप�ेकु� पर आ�ा का उंडेला जाना, इस पद् की 
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पृ�भूिम है, जो य�शलेम के लोगो ंबीच हंगामा का कारण बना। 

पतरस तब भीड़ को संबोिधत करते ह�: 

क्य��क दाऊद स्वगर् म� नह�ं चढ़ा, ले�कन वह खुद कहता 
है, "प्रभु ने मेरे प्रभु से कहा, मेरे दा�हने हाथ पर बैठो, जब 

तक म� तुम्हारे शत्रुओं को अपना पाद नह�ं बनाऊंगा।" 
आइए इसराएल के सभी घर को इस बात के �लए जान� �क 

परमेश्वर ने उसे परमेश्वर और मसीह दोन� बनाया है, यह 

यीशु िजसे आपने कू्रस पर चढ़ाया था। (पे्र�रत� २: ३४-३६) 

यहाँ पतरस ने यीशु को "प्रभु और मसीह" के �प म� घोिषत िकया। 

“ख्री�” नाम का अथ� है, अिभिष� ���, इस्राएल का वादा िकया 
�आ राजा। पतरस का बयान सुनने वालो ं के �दय िछद गए ह�, 
इसिलए वे पूछते ह�, "भाइयो,ं हम� �ा करना है?" (पद् ३७)। पतरस 

जवाब देते ह�: 

मन �फराओ, और तुम म� से हर एक अपने अपने 
पाप� क� �मा के �लये यीशु मसीह के नाम से 
बप�तस्मा ले; तो तुम प�वत्र आत्मा का दान पाओगे। 
क्य��क यह प्र�त�ा तुम, और तुम्हार� सनत्ान�, और 
उन सब दरू दरू के लोग� के �लये भी है िजन को प्रभु 
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हमारा परमेश्वर अपने पास बुलाएगा। । (पे्र�रत� २:३८-

३९)  

पतरस उ�� "पिवत्र आ�ा का दान" के बारे म� बताते ह�, और इसे 

"वादा" के साथ बताते ह� । यिद हमारे पास आ�ा नही ंहै, तो हमारे 

पास परमे�र के वादे नही ंह� िज�� िव�ास �ारा पाए जाते ह�, िजस 

तरह आ�ा का दान भी िव�ास �ारा हम पाते ह�। जब हम िव�ास 

करते ह�, तो परमे�र हम� आ�ा देते ह�, और उनके सभी वादे 

वा�िव�ा बन जाते ह�। परमे�र की आ�ा से अलग कोई वादे नही ं
ह�। 

भीड़ पूछती है, हम �ा कर�? , िजसके िलए पतरस एक सीधा-सादा 
जवाब देता है: प�ाताप। एक ��� के जीवन की िदशा म� एक पूण� 
प�रवत�न, प�ाताप है। ग्रीक श� मेटानोया (प�ाताप) का अथ� है मन 
का पूण� प�रवत�न, �ि�कोण का पूण� प�रवत�न और िकसी के जीवन 
की िदशा म� एक पूण� प�रवत�न। 

िसफ�  यह कहना प�ाताप नही ं है िक, "मुझे अपने पापो ं के िलए 
अफ़सोस है।" यह काफ़ी नही ंहै। प�ाताप का मतलब है िक पाप के 
साथ मेरा �र�ा ख� हो गया है, न केवल इसके बारे म� दुः ख महसूस 
करना। मुझे इतना दुख है िक म� अपने पुराने जीवन से �र�ा पूरी तरह 
टुटवाने, और अपने जीवन की िदशा बदलने के िलए तैयार �ँ। 
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लेिकन प�ाताप ही काफ़ी नही ंहै, �ोिंक पतरस बपित�ा लेने की 
बात भी करते ह�: "प�ाताप करो और बपित�ा लो"। आज कलीिसया 
बपित�ा के साथ जैसा िक वह चाहती है करती है, उसी तरह से 
�वहार करती है जैसे वह परमे�र की कई अ� बातो ं के साथ 
�वहार करती है, और यह ठीक उसी तरह है िजस तरह लोगो ंने 

बपित�ा-दाता यूह�ा से अपना पसंद का बता�व िकया (म�ी १७:१२-

१३)। आज, बपित�ा के साथ, परमे�र के वचन के साथ, और कई 
अ� बातो ंके साथ, जैसा हम चाहते ह� वैसा ही करते ह�। 

कुछ का तक�  होगा, "बपित�ा िसफ�  एक बाहरी काय� है, इसिलए 
कोई फक�  नही ंपड़ता िक आप बपित�ा ले रहे ह� या नही।ं" इससे 
कोई फक�  नही ंपड़ता? यह म� नही,ं ब�� परमे�र का वचन है जो 
कहता है, "प�ाताप करो और बपित�ा लो"। चंूिक परमे�र का वचन 
हमारा सव�� िनणा�यक है, अगर यह कहता है िक बपित�ा मायने 
रखता है, तो म� वही क�ँगा । 

"प�ाताप करो और बपित�ा लो।" केवल प�ाताप ही पया�� नही ं
है, अकेले बपित�ा ही पया�� नही ंहै। बपित�ा के व� आपको 
आंत�रक प�ाताप के साथ-साथ, सभी के सामने उस प�ाताप की 
बाहरी पाप-�ीकारो�� की भी आव�कता है। जो भीतर है, उसे 

आपको साव�जिनक �प से �ीकार करने की आव�कता होगी। 

यीशु कहते ह�, "जो कोई मनु�ो ंके सा�ने मुझे मान लेगा, उसे म� भी 
अपने स् वग�य िपता के सा�ने मान लंूगा।" (म�ी १०:३२)। हम न िसफ�  
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यीशु पर िव�ास करते ह� ब�� लोगो ंके सामने उ�� �ीकार भी करते 

ह�। यिद यीशु को, िपता के सामने आपको अंगीकार करना है तो मु� 

है की आप यीशु की अंगीकरण कर�। िफर भी कलीिसया म� कई लोग 

कहते ह�, "िव�ास करना काफ़ी है, �ीकारो�� मायने नही ंरखती है," 

जैसे की कोई गु� िश� बन सकता है। 

बपित�ा �ो ं मह�पूण� है? �ा बपित�ा िसफ�  एक धािम�क 

समारोह नही ंहै? िब�ुल भी नही ं�ोिंक, पतरस कहना जारी रखते 

ह�: "तुम पिवत्र आ�ा का दान पाओगे।" मु�ा यह है। िफर मुझे आ�ा 
का वरदान कैसे िमलेगा? बाइबल यह �� और सरल बनाती है: 

प�ाताप करो और बपित�ा लो, और आप पिवत्र आ�ा का दान प्रा� 

करोगे। प�ाताप कर� , तािक आपका जीवन बदल जाए। बपित�ा ल�, 
तािक आपके पाप धुल जाएँ, और आपको आ�ा का दान िमले। 

हमारे मूल प्र�, आप आ�ा का दान कब प्रा� करते ह� ?, के स�� 

म�, कई लोग सोचते ह� िक दान तब िमलता है जब आप यीशु को 
�ीकार करने के िलए अपना हाथ बढ़ाते ह�। लेिकन �ा बाइबल यही  
िसखाती है? �ा यह कभी कहता है िक जब आप िव�ास करते ह�, 
घुटने टेकते ह�, और प�ाताप करते ह�, तब आप आ�ा प्रा� करते ह�? 

प�ाताप िनि�त �प से आव�क है, पर बाइबल यह भी कहती है, 

"प�ाताप करो और बपित�ा लो, और तुम पिवत्र आ�ा का दान प्रा� 

करोगे।" 
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यिद हम कहते ह� िक हम बपित�ा के बाद पिवत्र आ�ा प्रा� करते 

ह�, तो िकतनी देर के बाद? तीन िदन? पांच िदन? एक स�ाह? 

बाइबल िविश� �प से कहती है िक बपित�ा के व� हम आ�ा 
को प्रा� करते ह�, यही कारण है िक बपित�ा प्रारंिभक कलीिसया 
के िलए मह�पूण� था। 

पिवत्र आ�ा: एक मुहर, एक अिभषेक, 
एक प्रित�ा 

हम पिवत्र आ�ा को तीन तरीको ंसे दान के �प म� समझ सकते ह�। 

सबसे पहले, पिवत्र आ�ा हम� एक मुहर के �प म� िदया गया है। 

दूसरा, पिवत्र आ�ा अिभषेक है। तीसरा, पिवत्र आ�ा एक प्रित�ा 
है (या, कुछ बाइबल म�, गारंटी, अिग्रम भुगतान, पेशगी भुगतान)। 

अिभषेक, मुहर और गारंटी श� सभी िन�िल�खत पद् म� पाए जाते 

ह�: 

परमेश्वर ह� है, जो तुम्हारे साथ हम� मसीह म� सुदृढ़ करते 
ह�, परमेश्वर ने हम पर अपनी महुर लगाकर अ�ग्रम रा�श 

के रूप म� अपना आत्मा हमारे ह्रदय म� अवस्था�पत कर, 

हमारा अ�भषेक �कया है (२ कु�रिन्थय� १: २१-२२) 
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परमे�र हम� अिभषेक करते ह� और अपनी मुहर हम पर लगाते ह� । 

यह मुहर पिवत्र आ�ा है िजसे परमे�र ने गारंटी या अिग्रम भुगतान 

के �प म� िदया है। इसिलए हमारे पास तीन श� ह�- अिभिष�, 

मुहर, अिग्रम रािश -एक वा� म�। जब परमे�र हम� पिवत्र आ�ा 
प्रदान करते ह� तो वे तीन काय� करते ह�: वे हम पर छाप लगाते ह�, हम� 
अिभषेक करते ह�, और हम� गारंटी देते ह� - या, बेहतर, "अिग्रम 

भुगतान" या "पहला भुगतान" देते ह�। 

जब आप एक घर खरीदते ह�, तो आप शु� म� पूरी रािश का भुगतान 

नही ंकरते ह�, लेिकन अिग्रम भुगतान करते ह�। यूनानी श� 'अराबोन' 

का यही अथ� है । अिग्रम भुगतान आपकी प्रित�ा या गारंटी है िक बाकी 
भुगतान आप भर द� गे। 

पिवत्र आ�ा जीवन का दान है; यह परमे�र की प्रित�ा है िक, िजस 

िदन हम उ�� आमने-सामने देख�गे, उस िदन हम� अनंत जीवन की 
पूण�ता द� गे। हमारे पास अनंत जीवन की पूण�ता अभी नही ंहै, लेिकन 

केवल एक प्रित�ा है। मगर अभी भी, यह जीवन का एक दान है और 

उस आने वाली पूण�ता की प्रित�ा है। यह आने वाले पूण� पौधे के 

प्रतीक के �प म� एक बीज प्रा� करने जैसा है। 
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मुहर परमे�र के �ािम� और र�ण 
का िच� है 

हम� आ�ा प्रदान करते �ए हम पर मुहर डाल िदया जाता है, जो हमारा 
पेशगी भुगतान है। श� "मुहर" इिफिसयो ं १:१३, ४:३०, और 

प्रकािशतवा� ७:३ म� भी पाया जाता है। प्रकािशतवा� म� परमे�र 

के सेवको ंके माथे पर मुहर की बात करती है, या, अिधक सटीक 

�प से, परमे�र के दासो ंपर। 

एक गुलाम वह है िजसे एक कीमत के साथ खरीदा गया है। प्राचीन 

समय म�, आप एक दास खरीदने के िलए एक दास बाजार म� जाते, 

और वह आपकी संपि� बन जाता है। यह दशा�ने के िलए िक वह 

आपका है, आप उस पर एक मुहर लगाते, उसी तरह जैसे आप गाय 

को लोहे से दागते ह�। अ�टा� और अ� स्थानो ंम� मवेशी पालने वाले, 

जानवर पर एक िनशान जलाते ह�, यह दशा�ने के िलए िक वह गाय या 
बिधया पशु एक फ़लां खेत से संबंिधत है। 

इसी तरह आप पिवत्र आ�ा को एक मुहर के �प म� प्रा� करते ह�, 
यह �� करने के िलए िक आप परमे�र के ह�। आप पर उनकी 
मुहर लगी है, इसिलए आप परमे�र के स�ि� ह�। पौलुस कहते ह�, 
"आप अपने नही ंह�, �ोिंक आपको एक कीमत के साथ खरीदा गया 
था" (१ कु�र��यो ं६: १९-२०), अथा�त्, कीमत है परमे�रका पुत्र यीशु 

की ल�। 
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मुहर न केवल मािलक की संपि� के �प म� दास को िचि�त करती 
है, ब�� यह घोषणा करती है िक आप दास के �खलाफ जो कुछ भी 
कर� , वह उसके मािलक के �खलाफ कर रहे ह�। यिद आप एक दास 
को चोट प�ँचाते ह�, तो आप दास के साथ नही ंब�� उसके �ामी 
को चुनौती दे रहे ह�। इसिलए मुहर परमे�र के लोगो ंके िलए एक 
सुर�ा बन जाती है। िजन पर परमे�र का मुहर लगा है वे परमे�र 
�ारा संरि�त होगें, और उ�� परमे�र के द� की आ�ा से नुकसान 
नही ंप�ँचेगा (प्रकािशतवा� ७:३, ९:४)। लेिकन, अगर आपके पास 
मुहर नही ंहै, तो आप परमे�र के नही ंह�, और आप उनके द� के 
तहत या उस दु� आ�ा शैतान की श�� के तहत आएंगे, जो आपके 
साथ अपनी इ�ा के अनुसार करेगा, �ोिंक आप परमे�र की सुर�ा 
के अधीन नही ंह� । 

तो िकस िबंदु हम पर पिवत्र आ�ा का मुहर लगाया जाएगा? इस 
सवाल को पूछने म�, �ान रख� िक परमे�र ने यीशु पर भी मुहर रखा 
था: " …परमे�र ने उसी पर छाप कर दी है " (यूह�ा ६:२७)। यह कब 
�आ? उनके ज� के समय? उनकी सेवकाई की शु�आत म�? या यह 
उनके बपित�े पर? 

चँूिक पिवत्र आ�ा ही मुहर है, हम पूछ सकते ह�, यीशु ने आ�ा को 
कब प्रा� िकया? यह यीशु के बपित�ा पर था िक आ�ा उस पर 
शारी�रक �प म�, कबूतर (लूका ३:२२) की नाईं उतरा। कुछ प� के 
बाद, यह कहा गया है िक यीशु आ�ा से भरे थे: "िफर यीशु 
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पिवत्रआ�ा से भरा �आ, यरदन से लैटा; और चालीस िदन तक आ�ा 
के िसखाने से जंगल म� िफरता रहा" (लूका ४:१)। 

खतना और मुहर 

आ�ा की मुहर का एक और पहलू है। पौलुस का कहना है िक 
अब्राहम के मामले म�, खतना एक मुहर है (रोिमयो ं४:११)। अब्राहम 
को एक िवशेष प्रकार का मुहार िमला, खतना का मुहर: 

और उसने खतने का �चन्ह पाया, �क उस �वश्वास क� 
धा�मकर् ता पर छाप हो जाए, जो उसने �बना खतने क� दशा 

म� रखा था (रो�मय� ४:११) 

चंूिक खतना एक मुहर है, इसिलए हमारे पास भी वही मुहर है �ोिंक 
हमारा भी खतना हो चुका है - न िक मांस म�, ब�� �दय म�: 

पर यहूद� वह� है, जो मन म� है; और खतना वह� है, जो हृदय 

का और आत्मा म� है; न �क लेख का: ऐसे क� प्रशंसा मनुष्य� 
क� ओर से नह�ं, परन्तु परमेश्वर क� ओर से होती है (रो�मय� 

२:२९) 
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पौलुस यह भी कहते ह�: 

उसी म� तुम्हारा ऐसा खतना हुआ है, जो हाथ से नह�ं होता, 
अथार्त मसीह का खतना, िजस से शार��रक देह उतार द� 
जाती है। और उसी के साथ बप�तस्मा म� गाड़े गए, और उसी 
म� परमेश्वर क� शिक्त पर �वश्वास कर के, िजसने उसको 
मरे हुओं म� से िजलाया, उसके साथ जी भी उठे। (कुलुिस्सय� 

२: ११-१२) 

पौलुस खतने को बपित�ा से जोड़ते ह�। हम शारी�रक �प से खतना 
नही ंले रहे ह� जैसा िक अब्राहम ने िकया था, लेिकन हमारे �दय म� 
खतना िकया गया है, िजसका िच� बपित�ा है। बपित�ा म� हम 
आ�ा की मुहर प्रा� करते ह�, जो �दय के खतना का िच� है। 

उ�ार, हम केवल बपित�ा �ारा नही ंपाते ह�, �ोिंक बपित�ा और 
प�ाताप दोनो ं होनी चािहए। बपित�ा ही नही ं ब��, जो अथ� 
बपित�ा दशा�ता है उससे हम बचते ह�: �दय का खतना। िसफ�  पानी 
म� डूब जाने से कोई उ�ार नही ंपाता है। बपित�ा म� �दय प�रवत�न 
ही मायने रखता है। यही कारण है िक हम प्र�ेक बपित�ा लेने वाले 
उ�ीदवार से उसके प�ाताप, उसके मन प�रवत�न और परमे�र के 
प्रित उसकी प्रितब�ता के बारे म� पूछते ह�। प�ाताप केवल पाप के 
िलए खेद महसूस नही ंकर रहा है, ब�� �दय और मन का एक पूण� 
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प�रवत�न, जो पुराने जीवन से दूर हो जाता है, “शारी�रक देह” उतार 

दी जाती है (कुलु��यो ं२:११) तािक "मसीह को पिहन" (गलाितयो ं
३:२७) सक� । 

बपित�ा: पिवत्र आ�ा �ारा नए जीवन 
के िलए एक धुलाई 

पौलुस आगे एक और नाता, बपित�ा और पिवत्र आ�ा बीच 
िदखलाते ह�: 

और तुम म� से �कतने ऐसे ह� थे, परन्तु तुम प्रभु यीशु मसीह 

के नाम से और हमारे परमेश्वर के आत्मा से धोए गए, और 

प�वत्र हुए और धम� ठहरे। (१ कु�रिन्थय� ६: ११) 

और साथ ही: 

[परमेश्वर] तो उसने हमारा उद्धार �कया: और यह धमर् के 

काम� के कारण नह�ं, जो हम ने आप �कए, पर अपनी दया 
के अनुसार, नए जन्म के स् नान, और प�वत्र आत्मा के हम� 

नया बनाने के द्वारा हुआ। (तीतुस ३: ५) 
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परमे�र हम� हमारे कम� के कारण नही ंब�� पिवत्र आ�ा म� नए 

ज� और नवीकरण के �ारा बचाते ह�। हम िफर से बपित�ा 
("स् नान") और आ�ा के बीच के स�� को देखते ह�, और नवीकरण 
और धािम�कता श�ो ंका उपयोग करते ह� जो �दय के खतना को 
�� करते ह�। 

िजस िकसी ने प�ाताप नही ंिकया है, या उसके �दय म� अप�रवित�त 
है, उसे बपित�ा नही ंलेना चािहए। लेिकन िजसने अपने पुराने जीवन 
से मुख मोड़ िलया हो और बपित�ा लेता है, वह �दय का खतना 
और नए ज� का स् नान का अनुभव करेगा। यूनानी म� तीतुस ३: ५ का 
“स् नानʼ” श�, एक वण�ना�क संबंधकारक श� है, जो धुलाई के 

ढंग को दशा�ता है, अथा�त्, िजसका ता�ुक "पिवत्र आ�ा �ारा नए 

ज� और नवीकरण" से है। 

सन्दूक म� नूह का बपित�ा �ारा उ�ार 

बपित�ा पर एक मह�पूण� पद् १ पतरस ३: २०-२१ म� पाया जाता 
है: 

िजन्ह�ने उस बीत ेसमय म� आ�ा न मानी जब परमेश्वर 

नूह के �दन� म� धीरज धर कर ठहरा रहा, और वह जहाज बन 

रहा था, िजस म� बैठकर थोड़े लोग अथार्त आठ प्राणी पानी 
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के द्वारा बच गए। 21 और उसी पानी का दृष् टानत् भी, 
अथार्त बप�तस्मा, यीशु मसीह के जी उठने के द्वारा, अब 

तुम्ह� बचाता है; ( उस से शर�र के मैल को दरू करने का अथर् 
नह�ं है, परन्तु शुद्ध �ववेक से परमेश्वर के वश म� हो जाने 

का अथर् है )। (१ पतरस ३: २०-२१) 

पतरस का कहना है िक बपित�ा, जो नूह के िदनो ंम� सन्दूक म� प्रवेश 
करने से मेल खाता है, अब आपको बचाता है। आप कह सकते ह�, 
"बपित�ा आपको बचाता है?" "सच?" पानी म� जाने से शरीर से 
गंदगी को हटाकर नही,ं ब�� यीशु मसीह के पुन��ान �ारा 
परमे�र के प्रित �� िववेक (जो प�ाताप का प्रतीक है) की प्रित�ा 
के �प म� बपित�ा हम� बचाता है। 

पतरस, नूह और सन्दूक की बात कर रहे ह�। नूह के िदनो ंम�, जब 

"गिहरे समुद्र के सोते फूटे थे" तब चालीस िदन और चालीस रात 
बा�रश �ई। (उ�ि� ७:११,१२)। पानी नीचे से िनकला और ऊपर से 
भी पानी उंडेला गया। यह बपित�ा की त�ीर है। 

नूह समेत आठ लोगो ं को कैसे बचाया गया? उ�� सन्दूक म� एक 
बपित�ा �ारा बचाया गया था जो ऊपर और नीचे से आया था। हम 
भी एक �� अंतरा�ा से परमे�र प्रित की गई प्रित�ा �ारा, बपित�ा 
म� बचाए जाते ह�। 
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सन्दूक म� नूह को बपित�ा �ारा बचाया गया था। अपने समकालीनो ं
के िवपरीत, उ�ोनें अपने पापो ंका प�ाताप िकया और दु�ता से मुख 

मोड़ िलया। ''नूह धम� पु�ष और अपने समय के लोगो ंम� खरा था, 
और नूह परमे�र ही के साथ साथ चलता रहा।”( उ�ि� ६:९) और 
परमे�र की आ�ाओ ंका पालन करने म� तेज़ थे (प.२२)। जब परमे�र 
ने उ�� एक सन्दूक बनाने के िलए कहा, तो उ�ोनें एक सन्दूक 
बनाया। जब परमे�र ने कहा, "सन्दूक म� जाओ," वे अंदर चले गए। 
नूह का प�ाताप को उनकी आ�ाका�रता म� देखा गया, और इस 
कारण अंततः  उ�� सन्दूक म� बपित�ा िदया गया। जब पानी उन पर 

िगरा उ�� बपित�ा िदया गया, और आठो ंको बाढ़ के पानी से बचाया 
गया। 

पतरस कहते ह� िक िजस तरह नूह ने पाप की दुिनया के साथ अपना 
�र�ा ख� िकया, उसी तरह प�ाताप �ारा और पाप के जीवन को 
समा� करने के ज़�रये आप बचाए जाते ह� । उ�ोनें पूरी तरह पाप से 
मुख मोड़ते �ए प�ाताप िकया और परमे�र की आ�ा अनुसार 

सन्दूक म� गए। बपित�ा उसी तरह से बचाता है। 

बपित�ा मांस की धुलाई नही ंहै, लेिकन प�ाताप का एक बयान है 
"यीशु मसीह के पुन��ान के मा�म से परमे�र के सामने एक �� 
िववेक के िलए"। यह यीशु का पुन��ान है जो प�ाताप को अथ�पूण� 
बनाता है और नए जीवन को संभव बनाता है। पुन��ान के िबना, 
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हम िजतना चाहते ह� पछता सकते ह�, लेिकन हम पापो ंकी �मा या 
नया जीवन जीने की श�� कहाँ से पाएंगे? 

आ�ा का उँड़ेला जाना 

बाइबल िविभ� िचत्रो ं के मा�म से बपित�ा को पिवत्र आ�ा के 
साथ जोड़ती है। उदाहरण के िलए, आ�ा को उँडेले जाते �ए 
आशीवा�द के �प म� विण�त िकया जाता है, जो पानी की तरह, 

परमे�र के लोगो ंपर उँडेला जाता है। जब िप�ेकु� म� पतरस ने 
य�शलेम के लोगो ं से बात की, तो उ�ोनें हाल ही म� लोगो ं ने जो 
आ�ा के प्रदश�न को देखा था, उस घटना के बारे म� भिव�वाणी के 
आधार म� योएल २:२८,२९ को हवाला देते �ए कहा: 

परन्तु यह वह बात है, जो योएल भ�वष्यद्वक्ता के द्वारा 
कह� गई है। �क परमेश्वर कहता है, �क अन् त �क �दन� म� 
ऐसा होगा, �क म� अपना आत्मा सब मनुष्य� पर उंडलेूंगा 
और तुम्हारे बेटे और तुम्हार� बे�टयां भ�वष्यद्वाणी कर�गी 
और तुम्हारे जवान दशर्न देख�गे, और तुम्हारे पु�रनए स्वप्न 

देख�गे। वरन म� अपने दास� और अपनी दा�सय� पर भी उन 

�दन� म� अपने आत्मा म� से उंडलेूंगा, और वे भ�वष्यद्वाणी 

कर�गे। (पे्र�रत� २:१६-१८) 
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पतरस उ�� बता रहे थे िक आ�ा का उँड़ेला जाना - आ�ा का 
बपित�ा - योएल की भिव�वाणी की पूित� थी। 

बपित�ा और पिवत्र आ�ा को अ�र बाइबल म� जोड़ा जाता है, 

चाहे यीशु की बपित�ा म� हो जहां आ�ा उन पर उतरा, या एक 
सामा� तरह के कथन म�, जैसे "एक ही आ�ा के �ारा एक देह होने 

के िलये बपित�ा िलया " (१ कु�र��यो ं१२: १३) 

बपित�ा दाता यूह�ा का कथन भी है: " म� तो पानी से तु�� मन िफराव 

का बपित�ा देता �ँ ... वह तु�� पिवत्र आ�ा और आग से बपित�ा 
देगा।" (म�ी ३:११) िफर से बपित�ा और आ�ा के बीच का संबंध 
पाते ह� जो नए िनयम का िवल�ण है। िजस बपित�ा को वे प्रशािसत 
करते ह� और िजस बपित�ा को यीशु प्रशासन कर� गे, दोनो ंके बीच 
का अंतर यूह�ा बताते ह�। प�ाताप की साव�जिनक घोषणा के साथ 
यूह�ा का बपित�ा है, लेिकन जब यीशु आएंगे, तो वह पिवत्र आ�ा 
के साथ बपित�ा द� गे । 

इसका मतलब यह नही ंहै िक पानी का बपित�ा आइंदा कुछ मायने 

नही ंरखता । वा�व म� बपित�ा दाता यूह�ा से �ादा, यीशु के िश�ो ं
ने (यूह�ा ४:१,२) लोगो ंको पानी से बपित�ा िदया। प�ाताप के िलए 
बपित�ा और आ�ा से बपित�ा के बीच के अंतर म�, यूह�ा कह 
रहे ह�, "म� आपको नया जीवन नही ंदे सकता, केवल परमे�र �ारा 
भेजा गया ख्री� ऐसा कर सकते ह�। म�, आपके प�ाताप पर बाहरी 
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सफाई देता �ँ, लेिकन जब यीशु आएंगे, तो वे आपको आंत�रक 
सफाई द� गे - बाहरी सफाई के साथ-साथ - नए ज� के स् नान।” 

बपित�ा म� आ�ा से अिभिष� होना 

हम "अिभषेक" श� देखने जा रहे ह�। हम म� से ब�त से लोग पहले 
से ही जानते ह� िक "ख्री�" शीष�क का मतलब "अिभिष� िकया �आ 

���" है। यूनानी म� "ख्री�" श�, िहबू्र के "मसीह" श� का बराबर 
है, िजसका अथ� भी "अिभिष� िकया �आ ���" है। नए िनयम म�, 
यीशु को कई बार अिभिष� कहा जाता है, उदाहरण के िलए, " िक 

परमे�र ने िकस रीित से यीशु नासरी को पिवत्र आ�ा और सामथ� से 

अिभषेक िकया" । (पे्र�रतो ंके काम १०:३८) 

हम भी पिवत्र आ�ा से अिभिषक् त �ए ह�। अिभषेक, मुहर और प्रित�ा 
की बात २ कु�र��यो ं१:२१-२२ म� पाते ह�, िजसे हमने पहले ही देखा 
है। १ यूह�ा २:२० भी है, "और तु�ारा तो उस पिवत्र से अिभषेक �आ 

है" और पद् २७, "और तु�ारा वह अिभषेक, जो उस की ओर से िकया 
गया, तुम म� बना रहता है"। जो अिभषेक हम� प्रा� करते ह�, वह पिवत्र 
आ�ा ह�, जो हम� िसखाते ह� और हम� सभी स�ाई म� ले जाते ह�। 
(यूह�ा १४:२६; १६:१३) 
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हम आ�ा का अिभषेक िकस िबंदु पर प्रा� करते ह�? बपित�ा से 
पहले? बपित�ा के व�? या बपित�ा के बाद कुछ अिनिद�� िबंदु 
पर, िजससे हम िनि�त तौर पर नही ं कह सकते िक हमने कब 
अिभषेक प्रा� िकया है? िफर से उ�र यीशु के बपित�े म� िस� होता 
है। यह उनके बपित�े पर था िक पिवत्र आ�ा एक कबूतर की नाईं 

उन पर उतरे (म�ी ३:१६; मरकुस १:१०; यूह�ा १:३२)। 

बपित�ा से पहले आ�ा का काम 

इससे एक ब�त ही मह�पूण� प्र� उ�� होता है: यिद यीशु को 
बपित�ा के व� अिभिषक् त िकया गया था, तो �ा इसका मतलब 
यह है िक उनके पास इससे पहले आ�ा नही ंथा? बपित�ा से पहले 
उनके पास िनि�त �प से आ�ा थी। और आपके िलए, �ा 
बपित�े से पहले िकसी अथ� म� आपके पास आ�ा थी? बेशक था, 
नही ंतो आप कैसे प�ाताप कर सकते थे? आपके ह्रदय म� और आपके 
जीवन म� आ�ा का काम ही है जो आपको प�ाताप की ओर ले जाता 
है। ईसाई बनने से ब�त पहले ही पिवत्र आ�ा आपके जीवन म� काम 
कर रहे थे, नही ंतो आप कैसे ईसाई बन सकते थे? आ�ा आपके 
जीवन म� बचपन से काम कर रहे थे, शायद उस िदन से भी जब 
आपका ज� �आ । आ�ा हमारे गैर-ईसाई िदनो ंम� काम कर रहे 

थे, तब भी जब हम परमे�र के दु�न थे। पीछे मुड़कर देख�, तो म� 
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देख सकता �ँ िक उनम� िव�ास करने से ब�त पहले ही परमे�र मेरे 
जीवन म� लंबे समय से काम कर रहे थे। 

यिद आपके िपता और माता ईसाई नही ंह�, तो आप जब उनके उ�ार 
के िलए प्राथ�ना करते ह�, वा�व म� �ा माँग रहे ह�? आप परमे�र से 
उनकी आ�ा के �ारा माता - िपता के जीवन म� काम करने के िलए 
माँग रहे ह�। आप िव�ास करते ह� िक आ�ा, गैर-ईसाइयो ंके िदलो ं
म� काम करने के िलए तैयार ह�। 

हम नही ंिसखाते िक कामो ं�ारा उ�ार पाई जाती है। आज जो लोग 
बपित�ा ल�गे, उनम� से कोई भी यहाँ नही ंहोता यिद आ�ा ने  आपके 
जीवन म� काम नही ंिकया होता। 

लेिकन जो लोग परमे�र की आ�ा पालन करते ह�, आ�ा को एक 
दान के �प म� िदया जाता है (पे्र�रतो ंके काम ५:३२), पेशगी भुगतान 
के �प म�, मुहर के �प म� और अिभषेक के �प म�। बपित�ा म� 
उ�� आ�ा की मुहर प्रा� होती है तािक यह प्रकट हो िक वे परमे�र 
�ारा अिभिष� िकए गए ह� और परमे�र के संपि� बन गए ह�। 

इस्राएल के राजाओ,ं याजको ंऔर निबयो ंका अिभषेक िकया गया 
था। अिभषेक िसफ�  एक धािम�क समारोह नही ं है, ब�� उन पर 
आ�ा��क अिधकार प्रदान करने का परमे�र का तरीका है। एक 
राजा के पास कोई अिधकार नही ंहै जब तक िक उसे परमे�र �ारा 
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िदया गया हो। यीशु ने िपलातुस से कहा: " यिद तुझे ऊपर से न िदया 
जाता, तो तेरा मुझ पर कुछ अिधकार न होता" (यूह�ा १९:११)। 

इजरायल के राजा, आज दुिनया के राजाओ ं से िभ�, परमे�र के 
प्रितिनिध थे, इसिलए उ�� परमे�र �ारा अिभषेक िकया जाता था 
तािक उ�� अिधकार प्रदान िकया जा सके। याजको ंके बारे म� यही 
कहा जा सकता है, िवशेष �प से प्रधान याजक, जो परमे�र �ारा 
अिभिषक् त िकए जाते थे, यह संकेत करने के िलए िक उ�ोनें परमे�र 
से अपना बुलावा और अिधकार प्रा� िकया था। 

निबयो ंका भी अिभषेक िकया गया था �ोिंक उ�� भिव��ाणी करने 
का अिधकार और �मता की आव�कता थी। यह परमे�र की 
आ�ा �ारा है िक एक भिव�व�ा, परमे�र के वचन की घोषणा 
करता है और भिव� को दशा�ता है। 

यीशु कहते ह�, "प्रभु का आ�ा मुझ पर है, इसिलये िक उसने कंगालो ं
को सुसमाचार सुनाने के िलये मेरा अिभषेक िकया है" (लूका ४:१८, 

यशायाह ६१:१ का हवाला देते �ए)। यह अिभषेक पिवत्र आ�ा का है 

िजसे पाकर सुसमाचार प्रचार करने के िलए यीशु सश� होते ह�। 

समय के िकस िबन्दु पर यीशु ने लूका ४:१८ के उन श�ो ंको कहा 
था? जब मंिदर म� वे बारह साल के थे? नही,ं यह उनके बपित�े के 
तुरंत बाद था। उनके बपित�े म� जब पिवत्र आ�ा उन पर उतरा तब 
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यीशु का अिभषेक �आ। इसके तुरंत बाद और शैतान �ारा परी�ा 
के बाद, यीशु ने घोषणा िकया, "मुझे सुसमाचार प्रचार करने के िलए 
अिभिष� िकया गया है।" 

इसी तरह यह बपित�ा पर है िक हम आ�ा का अिभषेक प्रा� 
करते ह�। बपित�ा लेने से पहले यीशु के पास आ�ा था, लेिकन अब 
उ�� सुसमाचार प्रचार करने के िलए अिभषेक िकया है। 

सारांश म�, बपित�ा और आ�ा के बीच कई संबंध जो पिवत्रशा� 
म� पाए जाते ह�, हम उनम� से िन�िल�खत जोड़ देखते ह�: (१) आ�ा 
और बपित�े के समय मुहर लगाना ; (२) आ�ा और बपित�े के 

समय अिभषेक; (३) आ�ा और बपित�ा म� पाए जाने वाले गारंटी 
या प्रित�ा। 

परमे�र आम तौर पर आ�ा को 
बपित�ा के समय देते ह� लेिकन 
अपवाद बनाने के िलए �तंत्र ह� 

पे्र�रतो ंके काम २:३८ म�, िजसे हमने पढ़ा है- "पतरस ने उन से कहा, 
मन िफराओ, और तुम म� से हर एक अपने अपने पापो ंकी �मा के 

िलये यीशु मसीह के नाम से बपित�ा ले; तो तुम पिवत्र आ�ा का दान 

पाओगे।" - हमारे पास प्रचिलत िनयम है िक, आ�ा को बपित�ा के 
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समय िदया जाता है। िफर भी परमे�र अपने प्रभु� उ�े�ो ंको पूरा 
करने के िलए बपित�ा से पहले या बाद, आ�ा देने के िलए �तंत्र 
ह�। 

बाइिबल म� एक घटना है जहाँ परमे�र बपित�ा से पहले आ�ा को 
देते ह� (पे्र�रतो ंके काम १०:४४-४८) और एक और, जहाँ आ�ा को 
बपित�ा (८:१२-१७) के बाद देते ह� , दोनो ंजो कलीिसया के इितहास 
म� असाधारण �स्थितयो ं म� �ए। लेिकन हम प्रचिलत िनयम को 
अ�ीकार करने के िलए इन दो अपवादो ंका हवाला नही ंदे सकते, 

�ोिंक वा�व म� अपवाद, िनयम को सािबत करते ह�। 

पहले मामले म�, पे्र�रतो ंके काम १०: ४४-४८ म� आ�ा को कुरनेिलयुस 
और अ� लोगो ंको बपित�ा से पहले िदया गया था। ऐसा इसिलए 
�आ था �ोिंक कुरनेिलयुस एक गैर-य�दी था, और य�दी लोग 
कलीिसया म� गैर-य�दी को �ीकार करने म� िहचिकचाते थे। पतरस 
को बाद म� य�शलेम के कलीिसया को यह समझाना पड़ा िक उ�ोनें 

गैर-य�िदयो ंको बपित�ा �ो ंिदया था, उनसे इस आशय से कहते 
�ए िक: “जब म� प्रचार कर रहा था, तब परमे�र ने उन पर आ�ा 
उँड़ेला, इसिलए मेरे पास उ�� बपित�ा देने के अलावा कोई चारा 
नही ंथा” (पे्र�रतो ं११:१५-१८; १५:६-९ देख�)। यह प्रारंिभक कलीिसया 
के एक मह�पूण� �ण म� �आ, जब कलीिसया गैर-य�िदयो ं को 
�ीकार करने वाली थी। 
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दूसरे मामले म�, पे्र�रतो ं८:१२-१७, कुछ साम�रयो ंको बपित�ा िदया 
गया था, लेिकन उ�ोनें आ�ा नही ंपाई। य�िदयो ंऔर साम�रयो ंके 
बीच आपसी दु�नी को दूर करने के िलए यह िवशेष मामला सामने 
आया। इस शतु्रता को हल करने के िलए, परमे�र ने य�शलेम के 
कलीिसए के अगुवाओ,ं जो य�दी थे, उनको िनद� िशत िकया िक वे 
���गत �प से साम�रयो ंको संगित म� अंगीकार कर�। साम�रयो ं
को बपित�ा िदया गया था, िफर भी परमे�र ने पतरस और यूह�ा 
को उनके पास भेजा, तािक आ�ा का दान पाने के िलए वे उन पर 
हाथ रख�। 

इन दो अपवादो ंसे संकेत होता है, सबसे पहले िक बपित�ा से पहले 
या बाद म� आ�ा देने के िलए, जैसा िक परमे�र चाहते ह� वैसा चुनने 
के िलए संप्रभु है; और दूसरी बात यह है िक ये दोनो,ं कलीिसया के 
इितहास म� िवशेष �स्थितयो ंके अपवादे ह�, जो दशा�ता है िक आ�ा, 
सामा� िनयम अनुसार, बपित�ा पर िदया जाता है। एक तीसरे 
मामले की चचा� को प�रिश� १ म� पाएंगे। 

समापन म�, बपित�ा का मु� िबंदु, यह नही ंहै िक बपित�ा का 
पानी मो� के िलए काय��म है, लेिकन यह िक बपित�ा आंत�रक 
प�ाताप के साथ-साथ, यीशु प्रित बाहरी आ�ाका�रता को भी दशा�ता 
है। अब हमारी बारी म�, हम� आ�ा दी गई है िक हम दूसरो ं को 
बपित�ा द� : “इसिलये तुम जाकर सब जाितयो ं के लोगो ं को चेला 
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बनाओ और उ�� िपता और पुत्र और पिवत्रआ�ा के नाम से बपित�ा 
दो।” (म�ी २८:१९)। 

------------- 

प�रिश� [१] पुराने िनयम म�, पिवत्र आ�ा को आमतौर पर "याहवेह 
की आ�ा" कहा जाता है, जो पुराने िनयम म� पिवत्र आ�ा के िलए 
प्रमुख श� है (उदाहरण के िलए, केवल �ायाधीशो ंम� सात बार: 
३:१०; ६:३४; ११: २९, १३:२५; १४: ६, १९; १५:१४), अिधकांश अंगे्रजी 
गं्रथो ंम� "प्रभु की आ�ा" के �प म� प्र�ुत िकया गया, लेिकन यह 
एक संि�� �ा�ा है, अनुवाद नही।ं 



 


